PROCEDURA FUNKCJONOWANIA
ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH | KLAS | — 111

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2 IM. HUGONA KOLLATAJA W PRZEWORSKU

W TRAKCIE EPIDEMII COVID -19
W RAMACH ZAJEC OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH

od dnia 25 maja 2020 roku

W oparciu o:

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 roku w sprawie

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiazku
Z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. poz. 410, 492,
595, 642, 742, 780, 871);

wytyczne przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020
roku dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3;

wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji
Narodowej z dnia 15 maja 2020 roku dla szkél podstawowych w zakresie edukacji
wczesnoszkolnej.

I Cel procedury

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom 1 bezposredniej stalej opieki nad nimi
podczas pobytu w Szkole Podstawowej nr 2 w Przeworsku i po za nim, od momentu
podjecia nad nimi opieki przez nauczyciela do momentu odbioru ze szkoty.

II Zakres procedury

Procedurze podlegaja zasady organizacji zaje¢ 1 zabaw dzieci na terenie szkoty, ogrodzie
i na boisku szkolnym.

Procedura dotyczy nauczycieli, dzieci, rodzicOw oraz pracownikow administracji 1 obstugi
Szkoty Podstawowej nr 2 w Przeworsku.

Znajomos$¢ podstawowych zasad bhp, regulamindéw 1 procedur jest warunkiem
odpowiedzialnej pracy kazdego nauczyciela i personelu szkoty.

ITI Obowiazki dyrektora

Ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w szkole do wymogoéw zwigkszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.
Odpowiada za organizacj¢ pracy szkoty, monitoruje prace porzagdkowe wykonywane przez
pracownikow szkoly zgodnie z powierzonymi im obowigzkami w okresie wystgpowania
pandemii koronawirusa COVID-19.
Dba o zachowanie wszelkich srodkéw ostrozno$ci na terenie szkoty.
Zapewnia pracownikom $rodki ochrony osobistej, w tym r¢kawiczki, maseczki ochronne,
ewentualnie przylbice oraz ptyny dezynfekujace.
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Zapewnia ptyn do dezynfekcji rgk przy wejsciu do szkoly z informacja o obligatoryjnej
dezynfekcji rak przez osoby doroste wchodzace do placowki.

Umieszcza w widocznym miejscu plakaty - instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak,
zakladania 1 $ciggania rekawiczek i1 maski, oraz instrukcji do dezynfekcji rak przy
dozownikach z ptynem dezynfekcyjnym.

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o procedurach
oraz o odpowiedzialno$ci za podjeta decyzj¢ zwigzang z wysytaniem dziecka do placéwki
poprzez umieszczenie  procedur wraz z  zalgcznikami na  stronie  szkoly:
www.sp2przeworsk.pl

Zapewnia pomieszczenie sluzace do izolacji dziecka oraz pracownika (gabinet pielegniarki
szkolnej) wyposazone w zestaw ochronny: przylbica, fartuch ochronny, maseczki,
rekawiczki. Jesli dziecko/pracownik bedzie wykazywal objawy typowe dla koronawirusa
(goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu) nalezy postgpowaé zgodnie z procedurami nha

wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia.
Zapewnia codzienng dezynfekcje zabawek oraz wykorzystywanych do zaje¢ przyborow
sportowych.
Jest odpowiedzialny za usunigcie przedmiotéw i sprzetu, ktérych nie mozna skutecznie
upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki).
Odpowiada za znajomos$¢ i stosowanie przez pracownikow procedur postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19.
Prowadzi spotkania z pracownikami i zwraca ich uwagg, aby ktadli szczeg6lny nacisk na
profilaktyke zdrowotna, rowniez dotyczaca ich samych.
Umieszcza na tablicy informacyjnej przy wejSciu do szkoty, w kancelarii oraz we
wszystkich salach szkolnych numery telefonow do:

v" Organu prowadzacego: tel. (016)-648-78-44,

v Kuratorium Oswiaty: tel. (017) -867-11-42,

v Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej: tel. (016) 648-79-01,

v Stuzb medycznych: tel. alarmowy 999 lub 112.
Zobowigzuje pracownikéw do zachowania zasad szczegdlnej ostroznosci podczas
korzystania z ptynéw dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni i sprzetow.
Okresla zasady $ciezki szybkiej komunikacji pracownikow z rodzicami.
Zapewnia w szkole co najmniej jeden termometr bezdotykowy.
Instruuje pracownikdéw, ze w przypadku wystapienia u nich niepokojacych objawow
chorobowych nie powinni przychodzi¢ do pracy. Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé
si¢ telefonicznie ze Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie
pogorszenia stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowac, ze mogag by¢
zarazeni koronawirusem.
Instruuje pracownikow, ze w przypadku wystgpienia u pracownika niepokojacych objawow
chorobowych na terenie szkoty, dyrektor natychmiast odsunie pracownika od pracy
i powiadomi wilasciwag miejscowo Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng, shuzby medyczne
oraz organ prowadzacy i Podkarpackiego Kuratora Oswiaty. Wstrzymuje tez przyjmowanie
do szkoty kolejnych osob. Obszar, w ktorym poruszal si¢ pracownik, zostanie poddany
gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekcji zgodnie z procedurami.
Zobowigzuje pracownikoéw aby stosowali si¢ do zalecen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.


http://www.sp2przeworsk.pl/

IV Kryteria dla rodzicéow, ktorych dziecko moze skorzystaé z zaje¢ opiekunczo -
wychowawczych dla klas 0 — 111 od 25 maja 2020 roku.

7 zajeé opiekunczo wychowawczych mogg skorzysta¢ jedynie te dzieci, ktorych rodzice nie
majg mozliwo$ci zapewnienia iIm opieki w domu w inny sposob (gdy: obydwoje rodzice sa
zatrudnieni szczegdlnie w pelnym wymiarze godzin, nie sa to rodzice pracujacy zdalnie —
wskazaniem do postania dziecka na zajecia opiekunczo — wychowawcze w klasach 0 — I11
nie jest sytuacja, gdzie cho¢ jeden z rodzicéw pracuje zdalnie).

W pierwszej kolejnosci beda to jedynie dzieci pracownikéw systemu ochrony zdrowia, stuzb
mundurowych, pracownikéw handlu i przedsi¢biorstw produkcyjnych, realizujacy zadania

Zwigzane
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

W_zadnym wypadku nie moga by¢ to dzieci z gospodarstw domowych, w ktorych
domownicy objeci sa kwarantanng lub przebywaja w izolacji.

Nie moga by¢ to dzieci z objawami chorobowymi (typu podwyzszona temperatura, kaszel,

katar, ogélne zmeczenie) lub dzieci rodzicow, u ktoérych wystepuja objawy charakterystyczne
dla SARS-cov-2.

V Obowiazki rodzicow/prawnych opiekunow

Rodzice (prawni opiekunowie) s3 zobowigzani do =zapoznania si¢ z procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19 na terenie Szkoty Podstawowej nr 2
w Przeworsku dostgpnymi na stronie szkoty: www.sp2przeworsk.pl

Zglaszaja dziecko do udzialu w zajeciach opiekunczo-wychowawczych w szkole minimum
2 dni robocze przed skorzystaniem z zaje¢ do godziny 12.00 (telefonicznie lub mailowo na

adres: sekretariatszkolanr2@poczta.onet.pl

Dostarczajg do placoéwki uzupetniong deklaracje rodzica/opiekuna prawnego (zalacznik
nr 1) do pobrania ze strony szkoty: www.sp2przeworsk.pl — co jest warunkiem przyjecia
dziecka do  placowki. Scan  deklaracji  przesytaja mailem na  adres:
sekretariatszkolanr2@poczta.onet.pl

Dziecko przyprowadza i odbiera tylko jedna osoba.

Osoba przyprowadzajaca i odbierajgca dziecko, nie moze by¢ objeta kwarantanng lub

Z wystepujacymi objawami chorobowymi (zaleca si¢ samokontrolowanie temperatury ciata
rodzicow, osob odbierajacych dziecko oraz dzieci, ktére beda uczeszczaly do oddzialu
przedszkolnego/szkoty).

W czasie pobytu w szkole nie ma obowigzku noszenia przez dzieci maseczek. Jesli
rodzice/prawni opiekunowie decydujg si¢ na posiadanie przez dziecko maseczki to sg
zobowigzani do przekazania nauczycielowi odpowiednich ich ilosci zapakowanych
w woreczku/pudetku opisanych imieniem i nazwiskiem dziecka.

Przestrzegaja wytycznych dotyczacych nie przynoszenia zabawek 1 innych niepotrzebnych
przedmiotow przez dziecko do szkoty.

Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
mydlem z woda, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czgstego dotykania oczu, nosa
1 ust. Zwracajg uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i1 odbierania telefonow od
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nauczyciela, dyrektora.

Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do przyprowadzania do szkoty wylacznie
dziecka zdrowego — bez objawow chorobowych.

Pisemnie wyrazaja zgod¢ na pomiar temperatury ciata dziecka przy pomocy termometru
bezdotykowego.

Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg podda¢ dziecko badaniu temperatury ciata
kazdego dnia przed przyjeciem dziecka do szkoty oraz w trakcie jego pobytu w szkole.
Pomiaru dokonuje wyznaczony przez dyrektora pracownik szkoty. W przypadku
wystgpienia gorgczki dziecko nie bedzie moglo pozosta¢ w szkole. Rodzic (prawny
opiekun) bezwzglednie zobowigzany jest zabra¢ dziecko ze sobg i sprawdzi¢ stan jego
zdrowia w domu poprzez kontakt z lekarzem.

Rodzice (prawni opiekunowie) przyprowadzaja dziecko do szkoty do godz. 8%
1 pozostawiajg je pod bezposrednia opieka nauczyciela.

Rodzice (prawni opickunowie) przyprowadzajacy dziecko do szkoty musza posiada¢ $rodki
ochrony osobistej (jednorazowe rgkawiczki, maseczki lub przylbice) zarowno podczas
odprowadzania i odbierania dzieci, jak rowniez w trakcie przebywania w budynku szkoty.
Po wejsciu do budynku szkolnego rodzic zdejmuje dziecku maseczke i zabiera ja do
domu. Przy odbiorze dziecka rodzic zaklada dziecku nowg maseczke.

Rodzice (prawni opiekunowie) moga wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do przestrzeni wspdlne;j
szkoty, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem na 15 m.

Po wejsciu do szkoty, rodzic (prawny opiekun) zobowigzany jest rozebrac¢/ubra¢ dziecko w
szatni, zachowujac zasady utrzymywania dystansu do osob przebywajacych w szkole
(zaréwno do dzieci, jak 1 dorostych) minimum 2 metrow.

Po przejeciu dziecka przez nauczyciela rodzice (prawni opiekunowie) natychmiast
opuszczajg budynek szkoty.

Niniejsze zasady dotycza réwniez innych osob przyprowadzajacych i odbierajacych dziecko
do i ze szkoty, upowaznionych do tego przez rodzicow (prawnych opiekundéw).

Rodzice (prawni opiekunowie) nie przyprowadzaja do szkoty dziecka, jezeli w domu
przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do odbierania dziecka w okreslonym przez
siebie czasie, w godzinach otwarcia szkoty, tj. w godz. 7°°-16%,

Rodzice maja obowiazek stosowania podstawowych zasad higieny zalecanych w okresie
pandemii koronawirusa COVID-19, poniewaz dziecko uczy si¢ przez obserwacj¢ dobrego
przyktadu.

VI Zasady dotyczace pracownikow szkoly i 0sob sprawujacych opieke nad dzie¢mi.

Wszystkich pracownikow szkoty przy wejsciu do placowki obowigzuje kazdorazowa
doktadna dezynfekcja dloni. Kazdy pracownik wchodzacy na teren szkoty bedzie miat
mierzong temperaturg. W razie podwyzszonej temperatury — nie zostanie dopuszczony do
pracy.

Zostanie ograniczony do minimum kontakt pracownikow szkoly z dzie¢mi przebywajacymi
pod opieka (nauczyciel i 1 osoba do pomocy sprawujaca opieke).



W szkole nie ma obowiazku zakrywania ust i nosa, zarowno przez dzieci, jak i 0soby

sprawujgce opieke.

e W razie sprawowania kontaktowej opieki nad dzieckiem: pomocy w czynno$ciach
higienicznych udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej itp. zaleca si¢ uzywanie przez
osoby sprawujace opieke indywidualnych oston ust 1 nosa, jednorazowych rgkawiczek oraz
dezynfekcje rak przed przystgpieniem do takich czynnosci, jak i po ich wykonaniu.

e Opiekunowie przebywajacy w jednej sali, powinni zachowa¢ miedzy sobg dystans spoleczny
wynoszacy minimalnie 1,5 m.

e Dla o0sob sprawujacych opieke nad dzie¢mi zaleca si¢ codzienne samokontrolne pomiary
temperatury ciata i obserwowanie stanu zdrowia.

e Pracownicy szkoty: nauczyciele, opiekunowie, pracownicy administracji i obstugi, ktorzy
zauwaza
u siebie objawy chorobowe, wystapi u nich zte samopoczucie lub podwyzszona temperatura
ciata nie mogg pojawic si¢ w pracy.

VII Zasady obowiazujace nauczyciela sprawujacego opieke

e Wyjasnia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placowce
1 dlaczego zostaty wprowadzone.

e Wietrzy salg, w ktdrej przebywa wraz z dzie¢mi co najmniej raz na godzing i w miar¢ czgsto
prowadzi gimnastyke przy otwartych oknach.

e Zwraca uwage, by dzieci czesto, regularnie i w odpowiedni sposdéb myty rece, szczegolnie
przed jedzeniem, po zabawie, po skorzystaniu z toalety, itd.

e Organizuje pokaz wlasciwego mycia rak 1 ich dezynfekcji. Przypomina i daje przyktad.

e Instruuje i przypomina w jaki sposob nalezy zachowac si¢ w trakcie kichania, lub w razie
(niepozadanego) pojawienia si¢ kaszlu, kataru.

e Usuwa z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowaé, np.
pluszowe zabawki, puzzle, karty, bardzo drobne zabawki, itd.

e Jezeli wykorzystuje przybory sportowe, np. pitki, skakanki, systematycznie je dezynfekuje.

e (Czuwa nad zachowaniem dystansu miedzy dzie¢mi w trakcie zabawy, przy stolikach (w
miar¢ mozliwosci sadza dzieci przy oddzielnych stotach, w razie potrzeby rozsuwa je, aby
zwigkszy¢ dystans).

e Nadzoruje zachowanie dzieci w trakcie zabaw 1 przypomina o szczegdlnych zasadach
ostroznosci, zwlaszcza W zakresie zachowania dystansu w stosunku do kolegéw 1 kolezanek.

e Przypomina o unikaniu dotykania wielu powierzchni (ograniczenia dotyku do minimum np.:
przed wybraniem formy zabawy i1 zabawek, nie dotykaniu $cian, niepotrzebnych mebli itp.)

e Minimalizuje wsrdod dzieci wystegpowanie zachowan ryzykownych (w zakresie
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19) np. dotykania twarzy, brania rgk/ zabawek do ust,
$linienia ubran itp.

¢ Nie organizuje wyj$¢ poza teren placowki.



VIII Obowiazki pozostalych pracownikow szkoly

1.

Obowiagzki pomocy nauczyciela:

Pomoc nauczyciela wyznaczona do opieki nad dzie¢mi ponosi wspotodpowiedzialno$¢ za
bezpieczny pobyt dziecka w szkole.

Zwraca uwage na bezpieczng zabawe dzieci, korzystanie przez nie z zabawek oraz
odpowiada za stan zabawek i sprzetu w sali zabaw.

Dba o higieng rak — regularnie myje i dezynfekuje rgce po kazdej czynnosci zgodnie
z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych zachecajgc przy tym
dzieci w grupie do higieny rak.

Zobowigzana jest do $cistego przestrzegania procedur bezpieczenstwa ustanowionych na
czas pandemii koronawirusa COVID-19.

Obowiqzki woZnej oddziatowej i robotnika do prac lekkich:

Dba o higieng rgk — myje i dezynfekuje rece po kazdej czynno$ci zwigzanej ze sprzgtaniem,
myciem, itd. zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

Pracuje w rekawiczkach.

Wietrzy pomieszczenia, w ktorych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci ani
innych pracownikéw na wdychanie oparow.

Regularnie i starannie myje i dezynfekuje ciagi komunikacyjne.

Myje 1 dezynfekuje powierzchnie dotykowe w tym: porecze, wiaczniki Swiatta, klamki,
uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia krzesel, blaty stotow, z ktérych korzystaja
dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe do placowki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie),
parapety, biurka, polki, szafki w sali zabaw, potki indywidualne, zabawki, pojemniki na
zabawki, przybory plastyczne i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury).

Myje i dezynfekuje zabawki lub sprzet do ¢wiczen gimnastycznych po kazdym uzyciu przez
dziecko.

Prowadzi biezaca dezynfekcje toalet.

Ma obowiazek przestrzegania zasad szczegdlnej ostroznosci podczas korzystania z ptynow
dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni i sprzetow (nalezy $cisle przestrzegac zalecen
producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka oraz czasu niezbednego do wietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen).

Ma obowigzek przestrzegania zasad szczegolnej ostroznosci podczas dostarczania positkow
dla dzieci (zaktada fartuch, rekawiczki jednorazowe, maseczki lub przytbice).

Odbierajac positek dla dzieci nie moze wchodzi¢ do pionu kuchennego. W tym celu czeka
na wydanie positku przed drzwiami wejsciowymi do pionu kuchennego, ma obowigzek
przestrzegania zasad szczegolnej ostroznosci.

Ma obowiazek czyszczenia blatow stotow, poreczy krzeset przed i po kazdym positku
dezynfekujac srodkiem dezynfekujacym lub wodg z detergentem.

Zwraca uwag¢ na bezpieczng zabawe¢ dzieci, korzystanie przez nie z zabawek oraz
odpowiada za stan zabawek i sprzetu w sali zabaw.
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Zobowigzana jest do Scistego przestrzegania procedur ustanowionych na czas pandemii
koronawirusa COVID-19.

Obowiqgzki intendentki:

Przestrzega warunkéw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia.

Codziennie przed wejsciem do budynku szkoty dezynfekuje rgce. Nastepnie dokonywana
jest kontrola temperatury ciata (przed rozpocz¢ciem pracy — termometrem bezdotykowym).

Dba o higien¢ rgk — regularnie myje mydlem/Zzelem antybakteryjnym 1 woda oraz
dezynfekuje zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,
nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

Myje i dezynfekuje r¢ce, zaktada rekawiczki oraz maseczke ochronng lub przytbice przed
kazdym wejsciem do pionu kuchennego.

Dba o czysto$¢ magazynu spozywczego.

Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktada rekawiczki oraz maseczke
ochronng lub przylbice.

Wyrzuca rekawiczki/myje rekawiczki i wyrzuca wszelkie opakowania, w ktorych zostaty
dostarczone produkty do worka na $mieci 1 zamyka go szczelnie, jesli rozpakowanie
produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu,
myje/dezynfekuje opakowanie.

Zobowigzana jest do Scistego przestrzegania procedur ustanowionych na czas pandemii
koronawirusa COVID-19.

Obowiqzki pracownikow kuchni:

Codziennie przed wejsciem do budynku szkoty dezynfekuja rece. Nastepnie dokonywana
jest kontrola temperatury ciata (przed rozpoczeciem pracy — termometrem bezdotykowym).
Osoby 0 podwyzszonej temperaturze nie zostang dopuszczone do pracy.

Unikaja bezposredniego kontaktu z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

Zobowigzani s3 do zachowania dodatkowych $rodkow ostroznosci przy ewentualnych
kontaktach z osobami z zewnatrz, w tym z dostawcami towaru (uzywanie jednorazowych
rekawiczek, maseczek lub przytbic).

Dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sg

posilki.

Pracownicy kuchni zobowigzani sa my¢ rece w kazdej z podanych ponizej sytuacji:

- przed rozpoczeciem pracy,

- przed kontaktem z zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,

- po obrébce lub kontakcie z zywnoS$cig surowg, nieprzetworzona,

- po zajmowaniu si¢ odpadami/Smieciami,

- po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcii,

- po zdjeciu rgkawiczek,

- po skorzystaniu z toalety,



- po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
- po jedzeniu, piciu.

e Pracownicy kuchni maja obowigzek uzywania r¢kawiczek ochronnych, maseczek lub
przylbic, maja dostep do ptyndw dezynfekujacych.

e Nalezy utrzymywa¢ w miare mozliwos$ci odlegtosci stanowisk pracy.

e Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia r¢kawiczek.

e Podczas przygotowywania zywnosci stosuja si¢ do obowigzujacych w szkole procedur
postepowania wynikajacych z wdrozonego i wymaganego obowigzujagcymi przepisami
systemu HACCP oraz dobre praktyki higieniczne.

e Po zakonczonej pracy dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety.

e Pracownicy kuchni maja obowigzek regularnego mycia z uzyciem wody i detergentu oraz
dokonywa¢ dezynfekcji powierzchni dotykowych wszystkich obszaréw uzywanych przez
pracownikow kuchni.

e Pracownicy kuchni majg obowigzek przestrzegania zasad mycia naczyh w zmywarce
z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60°C oraz ich wyparzania.

e Podczas przyjmowania i przechowywania zywnos$ci osoba odpowiedzialna stosuje si¢ do
obowigzujacych w zaktadzie procedur postepowania wynikajacych z wdrozonego
1 wymaganego obowigzujacymi przepisami systemu HACCP oraz instrukcji dobrej praktyki
higienicznej.

e Positki dla dzieci odbierane sa z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni nie mieli kontaktu
Z opiekunami, nauczycielami 1 dzieémi (pozostawiaja go na wozkach hotelarskich przed
drzwiami do pionu kuchennego).

e Zobowigzani sa do Scistego przestrzegania procedur ustanowionych na czas pandemii
koronawirusa COVID-19.

PONADTO

e dostawca obowigzkowo udziela informacji o swoim aktualnym stanie zdrowia osobie
odpowiedzialnej za odbidr towaru,

e o0soby odpowiedzialne za odbidr/dostawe towaru maja obowigzek uzywac¢ masek, rekawic
ochronnych oraz maja dostgp do ptynéw dezynfekujacych,

e w czasie odbioru towaru powinna by¢ zachowana bezpieczna odleglo$¢ - co najmniej 1-1,5
m. Nalezy zrezygnowa¢ z podawania reki,

e osoba odpowiedzialna za przechowywanie Zywno$ci musi regularnie my¢ powierzchnie
dotykowe z uzyciem wody 1 detergentu oraz dokonywac ich dezynfekcji. Zapis dotyczy
takze wyposazenia magazynow oraz urzadzen do przemieszczania wewngtrznego towarow.

VII Zasady dotyczace ogolnych zalecen sanitarnych w placowce i sali przedszkolnej/szkolnej.

e Jedna grupa moze liczy¢ maksymalnie 12 dzieci, a w pewnych uzasadnionych przypadkach,
za zgoda organu prowadzacego, mozna ja powickszy¢ o nie wiecej niz dwoje dzieci.

e Jedna grupa dzieci bedzie przebywa¢ w wyznaczonej 1 stalej sali, ktora przynajmniej raz na
godzing bedzie wietrzona.

e W placoéwce zostanie ograniczony do minimum dostep do pomieszczen uzytkowanych przez
dzieci, osob trzecich (przyprowadzajacych/odbierajacych): w przypadku matej liczebnos$ci
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dzieci korzystanie z szatni bedzie wylgczone (obok sali przedszkolnej/szkolnej zostanie
umieszczony wieszak na odziez wierzchnig i obuwie zastepcze dla dzieci).

Bedzie mozliwe korzystanie z boiska i placu zabaw przy szkole.

Grupy dzieci mogg naprzemiennie korzystac z boiska i placu zabaw.

Po kazdej grupie plac zabaw i boisko bedzie myte i dezynfekowane. Te same czynnos$ci beda
przeprowadzone na koniec dnia.

Nie bedzie mozliwe korzystanie ze spacerow 1 wyj$¢ poza teren szkoty.

W sali przedszkolne/szkolnejj bedzie do dyspozycji termometr bezdotykowy, do
monitorowania temperatury ciala dziecka, gdyby wystgpily u niego niepokojgce objawy
chorobowe.

W przypadkach wystapienia objawdw chorobowych i podwyzszonej temperatury ciata
u dziecka, nalezy je odizolowa¢ w odrgbnym w wyznaczonym do tego pomieszczeniu
(wyposazonym m.in. w srodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy, bedzie to gabinet
higienistki szkolnej) i niezwlocznie poprosi¢ opiekunow, aby je odebrali, a takze zglosié
zaistniata sytuacje dyrektorowi szkoty, ktory powiadomi najblizsza stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng.

W przypadkach wystgpienia objawdw chorobowych i podwyzszonej temperatury ciala
u pracownika szkoly: nauczyciela sprawujacego opieke, opiekuna, pracownika obshugi,
administracji nalezy taka osobg, odizolowaé w odrgbnym w wyznaczonym do tego
pomieszczeniu (gabinet pielggniarki szkolnej), zglosi¢ zaistniaty fakt dyrektorowi szkoty,
ktory powiadomi najblizszg stacje sanitarno-epidemiologiczng i podejmie stosowne dziatania
wedhlug obowigzujacych procedur.

VIl Zasady sanitarne obowigzujace w szkole dotyczace dezynfekcji

Przy wejsciu do szkoty bedzie znajdowat si¢ ptyn do dezynfekcji rak, z ktérego korzysta
kazdorazowo, osoba wchodzaca do budynku placéwki.

Monitorowanie codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania

w czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek

1 powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatury, wlacznikow.

W trakcie przeprowadzania dezynfekcji, S$ciste przestrzeganie =zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu Srodka do dezynfekcji.

Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do
dezynfekcji.

IX Zasady obowiazujace w razie naglego wypadku z udzialem dziecka.

Do odwotania nieczynny jest gabinet piclegniarki szkolnej. W razie nagtego wypadku
obowigzujg dotychczas wigzace procedury, w zakresie udzielania pierwszej pomocy
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przedmedycznej (z zachowaniem rezimu sanitarnego: dezynfekcja rgk, jednorazowe
rekawiczki, ostony ust i nosa).

W obecnym czasie osoba sprawujgca opieke nad dzieckiem (wychowawca) o wypadku
bezzwlocznie powiadamia rodzicow dziecka, dyrektora szkoty i inspektora BHP.

X Zasady obowiazujace w trakcie przebywania i funkcjonowania dziecka w sali
przedszkolnej/szkolnej.

Z sal w ktorych przebywaja dzieci, usuni¢te zostaja zabawki, przedmioty oraz sprzety,
ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowacé (np. pluszowe zabawki, drobne klocki typu
lego, drobne zabawki, lalki z syntetycznymi wlosami, puzzle i inne papierowe zabawki itp.).
Dzieci nie moga przynosi¢ do szkoty wlasnych zabawek, jak rdwniez innych przedmiotéw
(w tym plecakow).
Zabawki mogg by¢ uzywane przez dzieci tylko pod kontrolg nauczyciela. Po zakonczone;j
zabawie nauczyciel badZz pomoc nauczyciela na biezaco przeprowadza dezynfekcje
uzywanych przedmiotow, S$cisle przestrzegajac zalecen producenta znajdujacych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji.
Dzieci nie mogg bawi¢ si¢ w wiekszych grupach. Wskazane jest, aby kazde dziecko bawito
si¢ samodzielnie w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu, wykorzystujac zabawki i1 inne
sprzety, ktore zostaty wezesniej poddane dezynfekc;i.
Nie wskazane jest wymienianie si¢ przez dzieci migdzy sobg zabawkami bez kontroli
nauczyciela
i uprzedniego ich zdezynfekowania.
W sali przedszkolnej/szkolnej na biezagco begda monitorowane prace porzadkowe, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych (ptaskich): blatow
stolikow, biurka nauczyciela, parapetow, potek z zabawkami, przyborami plastycznymi,
wilasnych potek dzieci, pudetek/koszy na zabawki, krzesetek, Scian (zaleca si¢, aby dzieci
staraty si¢ unika¢ dotykania bez potrzeby $cian i innych zbednych powierzchni) oraz klamek,
wlacznikoéw $wiatta, uchwytow itp.
W trakcie zabaw stolikowych dzieci powinny siedzie¢ przy oddzielnych stotach (kiedy nie
ma takiej mozliwosci, nalezy zadba¢ o jak najwigksze zdystansowanie odlegtosci, np.
poprzez rozsunigcie stotow.
Dzieci powinny posiadac stale swoje miejsce do zabaw i aktywnosci przy stoliku.
Zaleca sie, aby dziecko uzywalo wiasnych przyborow plastycznych, zgromadzonych we
wlasnym pidrniku, a po uzytkowaniu odtozonych na wlasng, wyznaczong potke (wspolne
przybory plastyczne dostgpne w sali np.: kredki beda wylaczone z uzytkowania, nauczyciel
wyjasni dzieciom, ze obecnie nie jest wskazane pozyczanie wtasnych przyboréw kolegom).
Rodzic indywidualnie powinien zabezpieczy¢ dziecku jeden napdj (woda/sok) w_malej
butelce, ktora bedzie dezynfekowana w razie potrzeby przez osoby sprawujace opieke nad
dzieckiem.
Z tablicy interaktywnej korzysta jedno dziecko pod nadzorem nauczyciela, uzywajac do tego
odpowiedniego narzedzia (wskaznika, pisaka), ktory kazdorazowo bedzie dezynfekowany.
Nie zaleca si¢ dotykania tablicy bez uzycia narzgdzia, ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia
jej poprzez $rodki dezynfekujace.
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Uchwyty szafek, potki na zabawki, gdzie dzieci beda je odktadaty, beda na biezaco
dezynfekowane. Osoby sprawujace opieke wyjasniaja dzieciom, by zbednie nie dotykaty
tych miejsc poza sytuacjami koniecznymi.

Nauczyciel/osoba sprawujaca opieke nad dzieckiem dba o czysto$¢ swojego miejsca pracy
1 powierzchni dotykowych w swoim otoczeniu (biurko, stol, krzesto, klawiatura komputera

itp.)

X Zasady korzystanie ze stotowki szkolnej podczas spozywania positkow przez dzieci.

Podczas funkcjonowania kuchni i stoldwki szkolnej przestrzegane sa ogo6lne warunki 1 przepisy

prawa odnoszace si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego oraz dodatkowe zasady
bezpieczenstwa sanitarnego wedlug zalecen GIS:

Kazdorazowo przed positkiem osoba ma obowigzek doktadnego, odpowiedniego umycia rak
woda

z mydtem lub ich zdezynfekowania.

Grupa przedszkolna/szkolna udaje si¢ do stotdéwki pod opiekg nauczyciela/opickuna
zachowujac zasady dystansu spolecznego i bezpieczenstwa sanitarnego.

Podczas wydawania i spozywania positkow w stolowce moga przebywaé wytacznie osoby
spozywajace positek.

Podczas spozywania positkow na stoldwce moze przebywaé tylko jedna, mata grupa
przedszkolna/szkolna pod opieka wyznaczonego nauczyciela/opiekuna.

Spozywanie positkow odbywa si¢ z zachowaniem bezpiecznych odlegto$ci miedzy osobami.
Podczas spozywania positkow dzieci korzystajg z wielorazowych naczyn i sztu¢cow, ktore
kazdorazowo sg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze minimum 60°C
lub wyparzane.

Po skorzystaniu ze stotowki przez kazda grupe przedszkolna/szkolng, nalezy zdezynfekowac
blaty stotow, porecze krzeset oraz wszystkie powierzchnie ptlaskie, klamki, uchwyty itp.,
z ktorymi dzieci i osoby sprawujace nad nimi opieke mogly mie¢ kontakt.

Przed skorzystaniem ze stotowki przez kolejng grupe nalezy przewietrzy¢ pomieszczenie
1 zachowac¢ odstep czasowy.

Podczas organizacji  zywienia w szkole wprowadzone zostang zasady szczegolnej
ostrozno$ci dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow: odleglos¢
stanowisk pracy
w kuchni, zapewnione S$rodki ochrony osobistej, pltyny dezynfekujace do czyszczenia
powierzchni

1 sprzgtéw, utrzymanie wysokiej higieny, mycie i dezynfekcja stanowisk pracy, opakowan
produktoéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuccow.

Poza przestrzeganiem szczegdlnych dodatkowych zasad bezpieczenstwa sanitarnego
opisanych powyzej, osoby korzystajace ze stotowki maja obowigzek przestrzegania jej
regulaminu.

X1l Zasady korzystania z lazienKi i toalety.
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X1l

Kazde dziecko wychodzi do toalety wraz z opiekunem.

Na terenie toalety moze przebywa¢ w jednym czasie ograniczona liczba osob (pozostate
w miar¢ mozliwosci czekaja na korytarzu z zachowaniem odpowiednich odleglosci)

Podczas korzystania z toalety nalezy unika¢ dotykania zbednych powierzchni w kabinie
toalety.

W miar¢ mozliwosci stara¢ si¢ zabezpiecza¢ dton przed uzyciem przycisku spluczki
(np. dotykajac przez fragment materiatu, chusteczke itp.)

Po skorzystaniu z toalety nalezy doktadnie, odpowiednio umy¢ rece wodg z mydtem wedlug
zalecanych instrukcji, wywieszonych w widocznym miejscu przy urzadzeniach sanitarnych.
Nauczyciel/opiekun dba o to, by dzieci kazdorazowo myly rece zgodnie z instrukcjg
i zaleceniami.

Personel obstugi szkoly odpowiedzialny jest za biezace utrzymanie czystosci i dezynfekcje
toalet, umywalek, baterii fazienkowych, klamek, wtacznikow §wiatta.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢
na opakowaniach $rodkow do dezynfekcji oraz zapewni¢ wietrzenie pomieszczenia z oparéw
srodkow chemicznych i1 dezynfekujacych.

Kazda grupa dzieci podczas czynnosci higienicznych np. przed positkami, korzystajac
z lazienki stosuje wszystkie wyzej wymienione zasady. W pomieszczeniu znajduje si¢
ograniczona ilo$¢ 0sob, a pozostate dzieci czekaja na korytarzu z zachowaniem dystansu
(ok. 1,5 m) oraz przestrzegaja zasad korzystania z ciggéw komunikacyjnych.

Po wykonanych czynnos$ciach dzieci pod nadzorem osoby sprawujacej opicke ustawiajg sie
z zachowaniem odleglosci oraz przestrzegaja zasad korzystania z ciggow komunikacyjnych
1 pod opieka udaja si¢ np. na stoldéwke szkolng lub do sali.

Na korytarzu w jednym czasie powinna przebywac jedna grupa przedszkolna/szkolna. Zaleca
si¢ zachowanie odstgpéw czasowych pomigdzy korzystaniem po sobie z pomieszczen
wspolnych np. korytarz, tazienka itp.

Podczas czynnosci higienicznych w tazience dzieci w miar¢ mozliwo$ci nie powinny miec¢
kontaktu

z innymi pracownikami szkoty. Zaleca si¢, aby przebywaly na terenie tazienki jedynie pod
opieka wlasnego opiekuna.

Po zakonczeniu czynnosci higienicznych przez dzieci z danej grupy personel obstugi
przeprowadza dezynfekcje tazienki zgodnie z ustalonymi zasadami.

Zasady korzystania z ciagéw komunikacyjnych (korytarz, klatka schodowa).

Przemieszczajac si¢ po korytarzach oraz klatce schodowej zaleca si¢ unikac i1 ograniczy¢ do
minimum dotykanie powierzchni, tfawek, wiacznikéw Swiatta, uchwytow, Scian, porgczy,
itp. (dotyczy wszystkich osob przebywajacych na terenie placowki).

Przebywajac w tych miejscach nalezy zachowywac dystans spoteczny.

Dzieci przemieszczaja si¢ po korytarzu 1 klatce schodowej tylko pod opieka
nauczyciela/opiekuna/rodzica w sytuacjach niezbednych (przyprowadzanie/odbieranie
dziecka, wyjscie do toalety, na stotowke).

Korzystajace z korytarza grupy przedszkolne/szkolne powinny zachowaé odstep czasowy

przemieszczajac si¢ do wskazanych miejsc.
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e Personel obslugi na biezaco dba o utrzymanie czystosci ciggdéw komunikacyjnych,
dezynfekowania powierzchni dotykowych (poreczy, klamek, wigcznikéw $swiatta, uchwytow
itp.) oraz powierzchni ptaskich (podtogi, blaty itp.)

XIV Pomieszczenie do odizolowania osoby

1. W szkole funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone do odizolowania osoby, u ktorej podejrzewa
si¢ wystapienie objawoéw chorobowych COVID-19 (gabinet higienistki). Pomieszczenie jest
wyposazone w srodki ochrony osobistej oraz ptyn dezynfekujacy.

2. Po kazdym uzyciu pomieszczenia przez dziecko lub pracownika, u ktorego podejrzewano
wystapienie objawdéw choroby COVID-19, pomieszczenie powinno zosta¢ zdezynfekowane
przez obstuge szkoty przy zastosowaniu wszelkich §rodkow ochrony osobiste;.

XV Sposob prezentacji procedury

1. Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej szkoty.

2. Zapoznanie rodzicow/opiekundéw z Procedurg organizacji zaje¢ opiekunczo — wychowawczych
z elementami zaj¢¢ dydaktycznych w klasach I — I1I.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogloszen na terenie szkoty.

4. Zapoznanie wszystkich pracownikow swietlicy z tre§cig procedury.

XVI1 Tryb dokonywania zmian w procedurze

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach moze dokona¢ z wiasnej inicjatywy lub na
wniosek rady pedagogicznej dyrektor szkoty. Wnioskodawca zmian moze by¢ réwniez rada
rodzicow. Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 2 w Przeworsku

mgr Bogdan Sebzda
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Wprowadzone rejestry oraz instrukcje obowiazujace
w Szkole Podstawowej nr 2
im. Hugona Kollataja w Przeworsku

14



(pieczec szkoty)

Rejestr pomiaru temperatury dziecka

imig i nazwisko dziecka

miesigc, rok

Data

Godzina

Imie¢ i nazwisko
dziecka

Temperatura °C

Podpis osoby
wykonujacej
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(pieczec szkoty)

Rejestr dezynfekcji wejscia do szkoly

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego
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(pieczec szkoty)

Rejestr wietrzenia sali .............

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego

(pieczec szkoty)
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Rejestr mycia i dezynfekcji toalety .............

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego

(pieczec szkoty)
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Rejestr dezynfekcji i mycia urzadzen na placu zabaw

Data

Godzina

Uwagi

(wpisa¢: dezynfekcja lub

mycie)

Czytelny podpis wykonujacego

(pieczeé szkoty)
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Rejestr mycia i dezynfekcji zabawek i pomocy edukacyjnych .............

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego

(pieczeé szkoty)
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Rejestr mycia i dezynfekcji blatow stolikow i krzeselek

Data

Godzina

Numer sali

(wpisaé: dezynfekcja

Uwagi

lub mycie)

Czytelny podpis
wykonujacego

(pieczeé szkoty)
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Rejestr mycia i dezynfekcji klamek, poreczy i wylacznikow

Data

Godzina

Uwagi

(wpisac: dezynfekcja lub

mycie)

Czytelny podpis wykonujacego

(pieczeé szkoty)
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Rejestr mycia i dezynfekcji sal

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego

(pieczeé szkoty)
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Rejestr mycia i dezynfekcji ciagéw komunikacyjnych .............

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego

(pieczec szkoty)
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Rejestr dezynfekcji i mycia boiska szkolnego

Data

Godzina

Uwagi

(wpisac: dezynfekcja lub

mycie)

Czytelny podpis wykonujacego
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INSTRUKCJA MYCIA | DEZYNFEKCJI ZABAWEK
| POMOCY EDUKACYJNYCH

1. Mycie i dezynfekcje zabawek oraz pomocy edukacyjnych nalezy przeprowadzaé codziennie po
opuszczeniu placowki przez dzieci.

2. Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czys$ci¢ w dwoch etapach:
Etap 1 — Mycie zabawek.

» Kazda zabawke nalezy doktadnie wyczysci¢ — powierzchni¢ zabawki nalezy przemy¢ ciepta woda
z dodatkiem detergentu. Pozwala to usung¢ brud i thuszcz oraz bakterie. Po umyciu kazdej
zabawki nalezy doktadnie wyptukaé gabke.

» Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostgpne miejsca — za pomoca matej szczoteczki nalezy takze
wyczys$ci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

Etap 2 — Dezynfekcja
» Zabawki powinny by¢ dezynfekowane:
e zarejestrowanym s$rodkiem nietoksycznym dla dzieci,
e $rodkiem utleniajacym w rozcienczeniu 1:100,

e dezynfekujaca chusteczka nasaczong 70% alkoholem badz nawilzong plynem do
dezynfekcji $ciereczka.

> Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta — skrocenie czasu
dezynfekcji nie zapewni skuteczno$ci catego procesu, natomiast jego wydtuzenie moze miec
szkodliwy wptyw na przedmiot.

Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym powietrzu.

KAZDA ZABAWKA WYMAGA INNEGO SPOSOBU CZYSZCZENIA
| DEZYNFEKOWANIA

e Zabawki elektroniczne — nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej iloSci wody. Ich mycie
polega na doktadnym przetarciu gabka nasaczona woda z szarym mydtem. Nastepnie zabawke
nalezy doktadnie wytrze¢ §ciereczky nasaczong srodkiem dezynfekujacym.

e Zabawki plastikowe, drewniane i metalowe — czyScimy je za pomocag cieptej wody z
detergentem. Po myciu nalezy upewni¢ si¢, ze zabawka zostala doktadnie osuszona. Nast¢pnie
kazdy przedmiot przecieramy $cierka nasaczong $rodkiem dezynfekujacym. Po uptywie czasu
wskazanego przez producenta zabawke oplukaé wodg w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego
zapachu uzytego srodka dezynfekujacego
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Instrumenty muzyczne — instrumenty myjemy za pomocg wody z dodatkiem szarego mydta.
Mozemy takze zanurzy¢ instrumenty we wrzatku. Nastepnie dezynfekujemy przedmioty
nasgczong Sciereczka ze $rodkiem dezynfekujacym. Instrumenty muzyczne z ustnikami nalezy
dezynfekowac po kazdym uzyciu.

Kredki — ze wzgledu na material, z jakiego zrobione sg kredki nie zaleca si¢ ich mycia
z uzyciem wody. W celu dezynfekcji przecieramy chusteczka z preparatem do dezynfekcji.

Ksiazki i zeszyty — w celu dezynfekcji nalezy przetrze¢ okltadke chusteczka nasgczong
odpowiednim preparatem, a nastepnie wytrze¢ do sucha.

JAKIE PREPARATY DO CZYSZCZENIA | DEZYNFEKCJI WYBRAC
Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda z detergentem.

Natomiast drugi etap — dezynfekcja, wymaga wigkszej uwagi. Zaleca kierowanie si¢
nastepujacymi wskazéwkami:

1) preparat powinien by¢ bezwonny,

2) preparat nie moze podraznia¢ skory,

3) preparat nie powinien wymagac¢ sptukiwania,

4) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

5) preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,,przeznaczony do zabawek” albo
,hieszkodliwy dla dzieci”.

PROCEDURY HIGIENICZNE ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM SRODKOW
DO CZYSZCZENIA | DEZYNFEKCJI

Pracownik odpowiedzialny za utrzymanie czystosci stosuje sie¢ do zasad okreslonych w
procedurach higienicznych.

W kazdym pomieszczeniu do sprzatania i czyszczenia nalezy uzywac specjalnie wydzielonych
$ciereczek, gabek, mopow itp.

Srodkéw nalezy uzywaé zgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami producenta ze szczegdlna
dbatoscig 0 czystos¢ roztworu (nadmierne rozcienczenie preparatu niweluje jego skuteczno$c).

Pracownik zaktada rekawiczki oraz maseczke lub przyltbice.

Podczas pracy oraz po jej zakonczeniu pracownik unika kontaktu dtoni z twarza, ustami, nosem

itp.

Po zakonczeniu mycia i dezynfekcji zabawek pracownik zgodnie z instrukcja zdejmuje r¢kawiczki
oraz maseczke i wyrzuca do odpowiednio oznaczonego pojemnika. Nastepnie myje i dezynfekuje
rece zgodnie z instrukcja. Nie dotyka rekoma kosza na zuzyte rekawiczki, Smieci.
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INSTRUKCJA NAKEADANIA I ZDEJMOWANIA REKAWICZEK

\k\ Jak prawidtowo (@) ot
| / natozyc i zdjac rekawice —

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund
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Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
Z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
L i ptynnym ruchem wsun jg na dton .
N~ (4
- .-
e ey
s -~
4 H
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natoz na druga reke

,/'// —— // N _—
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §

i Sciagnij ja wywracajac wioz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga E

na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy

do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/G\Sgovp{ /G\S_gov_pl g/g\'s.gov.p{
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INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Caiv tania

ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. g wychatoca

W o Nanies takg iloéé > o Pocieraj gérng czedé
preparatu, aby dtonie palcéw prawej dioni
\ byty catkowicie / ,_/‘1\ o wewnetrzng czesé

| zwilzone ' ‘ é , " lewej dioni i odwrotnie

.\\

Pocieraj dion o dton

o rozprowadzajac
preparat na calg

} powierzchnig

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej

dioni wewnetrzng
czesciy prawej dioni
| iodwrotnie

Pocieraj wewngtrzng Ruchem okreznym
| czgicia prawej opuszkami palcéw
dloni o grzbietowa | prawej dioni pocieraj
czgc lewej dioni wewnetrzne zagiebienie

| i odwrotnie | lewej dioni i odwrotnie

ey o Splec palce i pocieraj P Po wyschnieciu rece
. wewnetrznymi sq zdezynfekowane
| czgéciami dtoni {

Mnisterstwo Zdrowia
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INSTRUKCJA NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA MASECZEK

Organization

Jak prawidtowo (G vl
natozy¢ i zdja¢ maseczke

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia
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INSTRUKCJA MYCIA RAK

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl keiuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

Nie zapomnij umyc¢ tych obszarow:

-
Catkowity czas: a s i
30 sekund
A

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je ]
starannie.
(e
y v

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/G\S_gov O/GISgovpl @/GIS_gov_pl g/gis.gov.pl
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10.

11.

INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI POWIERZCHNI PLASKICH
I CIAGOW KOMUNIKACYJNYCH W BUDYNKU

. Pracownicy szkoly zobowigzani sa do dezynfekcji rak ptynem do dezynfekcji przed kazdorazowym

wejsciem do budynku szkoty i wielokrotnie w ciggu dnia pracy.

. Pracownicy zobowigzani sg do regularnego mycia rgk wodg z mydiem oraz ich dezynfekcji réwniez

po wykonaniu czynnos$ci zwigzanych z myciem i dezynfekcja powierzchni.

. Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen pracownicy zobowigzani sg uzywacé srodkow ochrony

osobistej, w tym rekawiczek, maseczek ochronnych.

Pracownik szkoty myje i dezynfekuje sale lekcyjne co najmniej dwa razy dziennie, w czasie gdy
w pomieszczeniach nie przebywaja dzieci, ani inne 0Soby.

. Pracownik szkoly zobowigzany jest sprzata¢ ciagi komunikacyjne i powierzchnie ptaskie oraz

dezynfekowaé powierzchnie dotykowe takie jak: porgcze, klamki, wilaczniki $wiatta, uchwyty,
porecze krzeset — kilka razy dziennie.

. Pracownik przystepujacy do mycia i dezynfekcji powierzchni zaktada srodki ochrony osobiste;.

. Myje powierzchnie sal, przedmiotow, powierzchni ptaskich ciepta woda z detergentem.

. Dezynfekuje umyte i wysuszone powierzchnie §rodkiem dezynfekujacym poprzez spryskanie.

. Doktadnie wyptukuje mop, pierze Sciereczki i suszy je w pomieszczeniu na to wydzielonym.

Podczas pracy oraz po jej zakonczeniu pracownik unika kontaktu dtoni z twarza, ustami, nosem itp.

Po zakonczeniu mycia 1 dezynfekcji pracownik zgodnie z instrukcja zdejmuje rekawiczki oraz
maseczke i wyrzuca do odpowiednio oznaczonego pojemnika. Nastgpnie myje i dezynfekuje rece
zgodnie

z instrukcja. Nie dotyka rekoma kosza na zuzyte r¢kawiczki, $mieci.
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INSTRUKCJA MYCIA | DEZYNFEKCJI BLATOW STOLOW I KRZESELEK

Mycie blatow stolikow i krzeselek

1. Pracownik naktada r¢kawiczki.

2. Przegotowuje ciepta wode z ptynem do mycia oraz $cierke.

3. Zmywa blat stolikow 1 krzeselka.

4. Pozostawia do wyschniecia.

5. Wode z detergentem wylewa, ptucze wiaderko i odktada w wyznaczone miejsce.

6. Scierke ptucze i odktada w wyznaczone miejsce do wyschniecia.

Dezynfekcja blatow stolikow i krzeselek

1. Pracownik spryskuje blaty stolikow, siedziska 1 oparcia krzesetka oraz porgcze jesli wystepuja
srodkiem do dezynfekcji, a nastepnie wyciera recznikiem papierowym do sucha.

2. Pracownik w prawidtowy sposob (Zgodny z instrukcja) zdejmuje rekawiczki.

3. Myje dlonie pod biezaca ciepta woda z mydltem przez min. 30 sekund. Dokladnie osusza rece,
recznikiem papierowym.

4.7 dozownika pobiera ptyn do dezynfekcji rak. Wciera ptyn do momentu wyschnigcia skory dtoni.

UWAGA:
Podczas pracy oraz po jej zakonczeniu unikaj kontaktu dloni z twarza, ustami, nosem itp.

Nie nalezy dotyka¢ rekoma kosza na zuzyte chusteczki.
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INSTRUKCJA MYCIA | DEZYNFEKCJI BOISKA SZKOLNEGO
| PLACU ZABAW

Mycie i dezynfekcja placu zabaw odbywa si¢ minimum 60 min. przed wyj$ciem na plac zabaw
dzieci !

Mycie hustawek, zjezdzalni, bujakow, laweczek wokol piaskownicy, lawek.

7. Pracownik naktada rekawiczki, maseczke ochronng na usta i nos.

8. Przygotowuje ciepta wode z ptynem do mycia oraz $cierke.

9. Zmywa hustawki, zjezdzalnie, bujaki, tawki i inne elementy.

10. Pozostawia do wyschnigcia.

11. Pracownik wraca do placéwki.

12. Wodg z detergentem wylewa, ptucze wiaderko i1 odktada w wyznaczone miejsce.

13. Scierke ptucze i odktada w wyznaczone miejsce do wyschniecia.

Dezynfekcja hustawek, zjezdzalni, bujakow, laweczek wokol piaskownicy, lawek.

. Pracownik spryskuje wszystkie elementy boiska i placu zabaw wtacznie z klamka do ogrodzenia
przygotowanym $rodkiem dezynfekujgcym.

. Pozostawia do wyschnigcia.

. Pracownik w prawidtowy sposéb (Zgodny z instrukcja) zdejmuje rekawiczki.

. Myje dtonie pod biezaca ciepta woda z mydtem przez min. 30 sekund. Doktadnie osusza rgce,

recznikiem papierowym.

. Z dozownika pobiera ptyn do dezynfekcji rak. Wciera ptyn do momentu wyschnigcia skory dioni.

UWAGA:

Podczas pracy oraz po jej zakonczeniu unikaj kontaktu dloni z twarza, ustami, nosem itp.

Nie nalezy dotyka¢ rekoma kosza na zuzyte chusteczki.
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