PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA

W ZAKRESIE BIOLOGII DLA KLAS:5,6,718

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2

IM. HUGONA KOLLATAJA

W PRZEWORSKU



Przedmiotowe zasady oceniania z biologii opracowane zostaly w oparciu o:

w ™

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2019 r. poz. 373).
Statut Szkoty Podstawowej nr 2 im. H. Kottataja w Przeworsku i Wewnatrzszkolne Zasady Oceniania.
Podstawe programowa z biologii dla szkoty podstawowe;.

Program nauczania biologii w klasach 5-8 szkoty podstawowej ,,Puls zycia”,autorstwa A. Zdziennickiej
(klasy 5,6 i 8), Wydawnictwo Nowa Era oraz Program nauczania biologii dla 11 etapu edukacyjnego

dla klas 5-8 szkoty podstawowe;j ,, Biologia bez tajemnic”, autorstwa O. Dycewicz,J. Idziak, K.Narewska-
Prella,B. Mikotajczyk, ( klasa 7),Wydawnictwo WSIP.

l. Cele ksztalcenia z biologii — wymagania ogolne ujete w podstawie programowe;j.

Znajomos¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i proceséw biologicznych.Uczen:

e opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy,

e wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w  wybranych organizmach
i w $rodowisku,

e przedstawia i wyjasnia zalezno$ci mi¢dzy organizmem a Srodowiskiem,

o wykazuje, ze roznorodno$¢ biologiczna jest wynikiem proceséw ewolucyjnych.

Planowanie i przeprowadzanie obserwacji i do§wiadczen oraz wnioskowanie w oparciu o ich wyniki.

Uczen:

e okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz,

dokumentuje obserwacje i proste do$wiadczenia biologiczne,

e okresla warunki do§wiadczenia, rozroznia probe kontrolng i badawcza;analizuje wyniki i formutuje
whnioski,

e przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatow swiezych
i trwatych.

Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw zrodtowych. Uczen:

o wykorzystuje réznorodne Zrédla i metody pozyskiwania informacii,

e odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne
i liczbowe,

e postuguje si¢ podstawowg terminologia biologiczna.

Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemow biologicznych. Uczen:

e interpretuje informacje i wyjasnia zaleznos$ci przyczynowo-skutkowe migdzy,

zjawiskami, formutuje wnioski,

e przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi zagadnieniamibiologicznymi.

Znajomos¢ uwarunkowan zdrowia cztowieka. Uczen:

e analizuje zwigzek migdzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowia oraz

rozpoznaje sytuacje wymagajace konsultacji lekarskie;j,

e uzasadnia znaczenie krwiodawstwa i transplantacji narzadow.

Postawa wobec przyrody i srodowiska. Uczen:



e uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody,
e prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych,

e opisyje | prezentuje postawe i zachowania czlowieka odpowiedzialnie

korzystajacego z dobr przyrody.

11. Cele ogélne oceniania na biologii.

1. Rozpoznawanie przez nauczyciela poziomu i postgpéw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci
i umiejetnosci w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowej
przedmiotu biologia w szkole podstawowej.

2. Us$wiadomienie uczniom stopnia opanowania wiadomosci 1 umiegjetnosci przewidzianych

w podstawie programowej oraz ewentualnych brakow w tym zakresie.

Motywowanie ucznia do systematycznej pracy.

Pomoc uczniowi w samodzielnym ksztatceniu biologicznym.

Pobudzanie rozwoju umystowego ucznia, jego uzdolnien i zainteresowan biologicznych.
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Przekazanie rodzicom lub prawnym opiekunom informacji o postepach i trudnosciach w nauce oraz

0 specjalnych uzdolnieniach ucznia.

7. Dostarczenie nauczycielowi informacji zwrotnej na temat efektywnosci jego nauczania,
prawidtowosci doboru metod, form pracy i srodkéw dydaktycznych.

8. Srodroczne i roczne podsumowanie wiadomosci i umiejetnosci oraz okreslenie na jej podstawie
stopnia opanowania materialu programowego przewidzianego na dany semestr.

9. Umozliwienie nauczycielowi doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-

wychowawczej.

I11. Ogélne Kkryteria oceniania uczniéw na lekcjach biologii.

Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

posiada wiedz¢ i umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania w danej klasie,
biegle postuguje sie zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu probleméow teoretycznych lub
praktycznych,

samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia,

proponuje rozwigzania nietypowe,

osigga oceny celujgce i bardzo dobre z prac pisemnych,

osiaga wysokie lokaty w konkursach biologicznych,

jest zawsze aktywny na lekcjach, starannie i systematycznie prowadzi zeszyt, zawsze odrabia zadania
domowe, a takze nadobowigzkowe, wykonuje prace dodatkowe, prowadzi prace badawcze.

Stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:
opanowatl petny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony programem nauczania biologii w danej klasie,

samodzielnie rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne,



potrafi zastosowac posiadang wiedze do rozwigzywania zadan i probleméw w nowych sytuacjach,
sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami,

aktywnie pracuje na lekcjach biologii,

osiagga oceny bardzo dobre i dobre z prac pisemnych,

starannie i systematycznie prowadzi zeszyty, zawsze odrabia zadania domowe.

Stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:

nie opanowal w petni wiadomo$ci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania biologii w danej
klasie,

potrafi samodzielnie rozwigzywaé zadania o mniejszym stopniu trudnosci,

poprawnie stosuje wiadomosci, rozwigzuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne lub praktyczne,
aktywnie uczestniczy w zajgciach lekcyjnych -aktywnos¢ ucznia na lekcjach nie budzi wigkszych
zastrzezen,

osigga oceny dobre i dostateczne z prac pisemnych,

systematycznie prowadzi zeszyty, prawie zawsze odrabia zadania domowe.

Stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

opanowal umiejetnosci i wiadomo$ci okreslone programem nauczania biologii w danej klasie na
poziomie podstawowym,

potrafi rozwigzywac¢ proste zadania praktyczne i teoretyczne o Srednim stopniu trudnosci,

na miar¢ swoich mozliwosci stara si¢ uczestniczy¢ w procesie lekcyjnym,

nie zawsze pracuje aktywnie na lekcjach,

osigga oceny dostateczne i dopuszczajace z prac pisemnych,

zeszyt prowadzi malo systematycznie, zdarza si¢ ze nie odrabia zadan domowych.

Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

wykazuje braki w podstawowych wiadomosciach i umiejetnosciach okre$lone programem nauczania
biologii w danej klasie, ale nie przekresla to mozliwosci jego dalszej edukacji,

stara si¢ rozwigzywac zadania teoretyczne i praktyczne o matym stopniu trudnosci, korzystajac przy tym
z indywidualnej pomocy nauczyciela,

osigga oceny dopuszczajace i niedostateczne z prac pisemnych,

rzadko pracuje aktywnie na lekcjach,

zeszyt prowadzi niesystematycznie, czesto nie odrabia zadan domowych.

Stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

nie opanowat wiadomosci i umiej¢tnosci objgtych programem nauczania biologii w danej klasie nawet
w niewielkim stopniu a jego braki uniemozliwiajg kontynuowanie nauki,

nie potrafi rozwigza¢ najprostszych zadan nawet przy pomocy nauczyciela,

osigga oceny niedostateczne z réznych form sprawdzenia wiadomosci,



e nie pracuje na lekcjach, nie prowadzi zeszytu przedmiotowego, nie wykonuje zadan domowych,
¢ nie korzysta z form pomocy proponowanych przez nauczyciela,
e nie wykazuje checi wspotpracy w celu uzupelnienia brakow i nabycia podstawowej wiedzy

1 umiejetnosci.

IV. Rodzaje osiagnie¢ uczniow podlegajacych sprawdzaniu i ocenianiu.

Przedmiotem oceny beda:

o wiadomosci
e umiejetnosci

e postawa wobec przedmiotu

Formy oceniania osiggnig¢ edukacyjnych:

Formy oceniania Kryteria oceniania

e prace pisemne, catlogodzinne,
SPRAWDZIANY, e obejmuja zakresem caly dziat programowy i przeprowadzane
TESTY PRACE KLASOWE sa po omdwieniu kazdego dziatu,
e zawsze poprzedzone sg lekcja powtdrzeniowa,
e zapowiadane co najmniej tydzien przed planowanym
terminem z podaniem zakresu sprawdzanych wiadomosci
i umiejetnosci,
oceniane i omawiane w terminie 2 tygodni od napisania
sg obowigzkowe,
moga zawiera¢ pytania na oceng celujaca.

) e prace pisemne, kilkunastominutowe, obejmujgce swoim

KARTKOWKI zakresem kilka (1-5 ) realizowanych ostatnio tematow
lekcyjnych,

e nie ma ograniczen co do ilosci tej formy sprawdzania
wiadomosci,

e uczen nie musi by¢ informowany o terminie ich odbycia.

e przy odpowiedzi ustnej obowigzuje znajomo$¢ materiatu z 3

ODPOWIEDZI ostatnich lekcji, w przypadku lekcji powtorzeniowych
USTNE z catego dziatu,

e kazdy uczen otrzymuje co najmniej jedng oceng z odpowiedzi
ustnej w potroczu.

e prace domowe mogg by¢ krotkoterminowe (na kolejng

PRACE DOMOWE lekcje), lub dlugoterminowe, np. referaty, prace badawcze,

e cze$¢ prac domowych bedzie oceniona, a inne tylko
sprawdzone,

e ocenianiu podlega poprawnos$¢, samodzielno$¢ i starannos¢
wykonania pracy.

o e ocenianiu podlega zaangazowanie w tok lekcji, umiejetnosé

AKTYWNOSC NA LEKCJACH samodzielnego rozwigzywania problemow, praca w grupach,
udzial w dyskusjach , prowadzenie obserwacji, wykonywanie
doswiadczen, uzupetnianie kart pracy,

e uczen, ktory nie wykazuje aktywnosci/ nie pracuje na lekcji
moze otrzymac oceng niedostateczng.




e prowadzenie zeszytu przedmiotowego jest obowigzkowe,

ZESZYT PRZEDMIOTOWY | o termin sprawdzania zeszytu nie jest zapowiadany,

e w przypadku braku zeszytu przedmiotowego, kiedy zadana
byta praca domowa, uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

o przy ocenic zeszytu uwzgledniane sa kompletnosé
1 systematyczno$§¢ prowadzenia notatek, poprawnos¢
merytoryczna, czytelno$é i estetyka,

e nagminny brak zeszytu przedmiotowego zostaje odnotowany
W postaci oceny niedostatecznej.

wykonane pomoce dydaktyczne, prace badawcze,

udziat w konkursach i olimpiadach biologicznych,

udziat w konkursach pozaszkolnych,

aktywne uczgszczanie na kotko przedmiotowe,

osiagniecia W konkursach i olimpiadach biologicznych,
poszukiwanie materiatéw zwigzanych z biezgcymi tematami
zajed,

e inne formy dziatalno$ci ucznia.

NADOBOWIAZKOWE FORMY
OCENIANIA

V. Zasady oceniania biezacego.

1.Przy ustalaniu oceny $rodrocznej i rocznej bierze si¢ pod uwage wszystkie oceny czastkowe ucznia uzyskane z
poszczegdlnych obszarow aktywnosci wedtug kolejnoscei:

sprawdziany, testy i odpowiedzi ustne
kartkowki

prace domowe

aktywnos¢ na lekcjach

aktywnos¢ pozalekcyjna

Ocena $rodroczna i roczna nie jest Srednig arytmetyczng wszystkich ocen otrzymanych przez ucznia.

2.W przypadku sprawdziandw, kartkowek i testow, w ktorych stosowana bedzie punktacja, obowigzujg
nastepujace normy OCen:

100% + zadanie dodatkowe - ocena celujaca
91% - 100% - ocena bardzo dobra

71% - 90% - ocena dobra

51% - 70% - ocena dostateczna

31% - 50% - ocena dopuszczajaca

0% - 30% - ocena niedostateczna

Praca ucznia moze by¢ nagradzana za pomocg pluséw lub minuséw. Zamiana pluséw i minuséw na

stopnie nastapi po uzyskaniu przez ucznia czterech ,,znaczkéw” (,,+” lub ,,-"), w dowolnej kolejnosci,

wedtug schematu:



cztery plusy = bdb

trzy plusy i jeden minus = db
dwa plusy i dwa minusy = dst
jeden plus i trzy minusy = dop

cztery minusy = ndst

4.W ciggu semestru uczen ma prawo zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji bez podania przyczyn tyle razy ile

ma godzin biologii w tygodniu.

Zgloszenie zwalnia z odpowiedzi ustnej, zadania domowego, ktérego termin wykonania przypada w
tym dniu i kartkoéwki niezapowiedzianej, chyba ze uczen zdecyduje si¢ jg napisac.

Uczen nie moze skorzysta¢ z przystugujacego mu nieprzygotowania kiedy zapowiedziana byta
kartkowka, lekcja powtorzeniowa, test lub sprawdzian.

Nieprzygotowanie do lekcji uczniowie zgtaszaja dyzurnemu podczas trwania przerwy poprzedzajace;j
lekcje biologii. Dyzurny pozostawia listg¢ 0sob nieprzygotowanych na biurku w czasie wejscia
uczniow do pracowni na lekcje biologii.

Nieprzygotowania zgtoszone po sprawdzeniu obecnosci nie beda uwzgledniane.

W szczegdlnych przypadkach  losowych nauczyciel moze uwzglednic¢ dodatkowe
nieprzygotowanie.

Niewykorzystane nieprzygotowania nie przechodza na inne poétrocze.

Nieprzygotowanie nie zwalnia ucznia z aktywnej pracy w czasie lekcji.

Uczen ma prawo do zwolnienia z kontroli wiadomosci i zadania domowego:

- w pierwszym dniu po usprawiedliwionej nicobecnosci trwajacej 2-3 dni ( nie dotyczy form
sprawdzania wiadomosci zapowiedzianych z tygodniowym wyprzedzeniem),

- w pierwszych dwoch dniach po usprawiedliwionej nieobecnosci trwajacej 4-5 dni,

- w pierwszych trzech dniach po usprawiedliwionej nieobecnosci i trwajacej dtuzej niz tydzien,

- w szczegolnych przypadkach okres zwolnienia z kontroli wiadomosci i zadania domowego moze

by¢ wydtuzony.

5. Uczen ma prawo do jednokrotnej poprawy sprawdzianu i kartkowki, z ktorych wyniku jest

6.

niezadowolony. Poprawa nastgpuje W Wyznaczonym przez nauczyciela terminie nie dtuzszym niz 2

tygodnie. Ocene z poprawy wpisuje si¢ do dziennika.

Uczen moze poprawi¢ ocen¢ z odpowiedzi ustnej, zadania domowego na kolejnej, wynikajacej
z tygodniowego planu zajeé, lekeji biologii.

Wszystkie oceny wystawiane przez nauczyciela sg jawne i uzasadniane dla ucznia i jego
rodzicow(prawnych opiekunow).

Prace pisemne ucznia sg przechowywane przez nauczyciela w szkole do konca roku szkolnego

i udostepniane do wgladu uczniom oraz rodzicom (prawnym opiekunom).

O wynikach sprawdzianu (pracy pisemnej) nauczyciel informuje uczniow w terminie nie

przekraczajacym 2 tygodni.



10. W przypadku stwierdzenia niesamodzielnosci pracy ucznia podczas pisania sprawdzianu, kartkowki,
odpisania zadania domowego, zamiany grupy uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczng bez mozliwosci
jej poprawienia.

11. W przypadku gdy uczen z powodu nicobecnosci nie pisat sprawdzianu lub kartkowki przystepuje do
ich zaliczenia w terminie indywidualnie uzgodnionym z nauczycielem.

12. Nauczyciel biologii stosuje nastepujace elementy oceniania ksztattujgcego w procesie dydaktycznym:

e okresla czytelnie cele lekcji i formutuje je w jezyku zrozumiatym dla ucznia,

e sprawdza wraz z uczniami pod koniec lekcji, czy cele zostaly osiagnigte,

e podaje doktadne wytyczne dla ucznia, wskazoéwki, czego uczen musi si¢ nauczy¢,co bedzie brat pod
uwagg przy ocenie pracy ucznia. ,,Nacobezu” — czyli ,,na co bedg zwraca¢ uwagg”,

e stosuje efektywng informacje zwrotna, ktora:

- udziela uczniowi informacji uwzglgdniajacej to, co uczen zrobit dobrze,
- wskazuje to, co wymaga poprawy lub dodatkowej pracy,
- daje wskazowki, jak nalezy poprawi¢ konkretng prace,
- daje wskazowki w jakim kierunku uczen powinien pracowac dalej.
Informacja zwrotna moze by¢ przekazywana ustnie lub pisemnie.
o formuluje pytania kluczowe, kieruje uwage ucznia na wazne, czasem dla niego niewidoczne zagadnienia

e stosuje samooceng i oceng kolezenska

V1. Obnizenie wymagan edukacyjnych.

Nauczyciel jest obowigzany na podstawie pisemnej Opinii PPP/Orzeczenia o potrzebie ksztalcenia
specjalnego dostosowa¢ wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych
i edukacyjnych ucznia. Uczniowie z opiniami/ orzeczeniami sg oceniani z uwzglgdnieniem zalecen poradni.

Sprawdziany, kartkowki ucznidw posiadajacych orzeczenia lub opinie PPP w sprawie dostosowania
wymagan do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia, oceniane sg wedlug podanej punktacji

procentowej:

» 100% - 96%-0cena celujaca

* 95% - 81%- ocena bardzo dobra
» 80% - 61%- ocena dobra

* 60% - 41%- ocena dostateczna

* 40% - 21%- ocena dopuszczajaca

* ponizej 20%- ocena niedostateczna

VII. Informowanie rodzicow i uczniow o Przedmiotowych Zasadach Oceniania.

e Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje uczniow z PZO.



e Przedmiotowe Zasady Oceniania sg udostgpniane rodzicom i uczniom na stronie internetowej
szkoty oraz w pracowni biologicznej.

e Szczegdlowe wymagania z biologii na poszczegolne stopnie w klasie 5, 6,7 1 8 stanowig zatacznik
do Przedmiotowych Zasad Oceniania.

- Zakres wymagan z biologii dla klasy 7 okreslony jest na podstawie zagadnien zawartych w podstawie
programowej dla uczniéw kilasy 7 szkoly podstawowej oraz Programu nauczania biologii dla I etapu
edukacyjnego ,, Biologia bez tajemnic” dla klas 5-8 szkoly podstawowej, Wydawnictwo WSiP.

-Zakres wymagan dla klasy 5,6 i 8 z biologii okreslony jest na podstawie zagadnien zawartych w podstawie
programowej dla uczniow klasy 5,6 i 8 szkoly podstawowej oraz Programu biologii w klasach- 5-8 szkoty
podstawowej ,, Puls zZycia , wydawnictwo Nowa Era.

VIII. Informowanie uczniéw i rodzicow o osiggnieciach uczniéw w nauce.

e Ocena, ktorg uczen otrzymuje z danej formy sprawdzenia wiadomosci jest jawna i uzasadniona dla
ucznia i jego rodzicow, oparta o opracowane Kryteria.

e Nauczyciel informuje uczniéw i rodzicow/prawnych opiekunéw na biezaco o ocenach poprzez
systematyczne wpisywanie ocen do elektronicznego dziennika lekcyjnego Vulcan Uonet+.

e Nauczyciel informuje uczniow i1 rodzicéw o przewidywanych ocenach $roédrocznych i rocznych
poprzez poinformowanie ucznia na lekcji i wpisanie oceny do elektronicznego dziennika lekcyjnego
Vulcan Uonet+, w terminie zgodnym ze Statutem Szkoty.

¢ Na prosbe ucznia nauczyciel moze wpisa¢ oceny w zeszycie przedmiotowym na ostatniej stronie.

e Sprawdzone i ocenione pisemne prace kontrolne sa przechowywane przez nauczyciela do konca
roku szkolnego, uczen lub jego rodzice (prawni opiekunowie) mogg je otrzymaé do wgladu podczas

konsultacji z nauczycielem.

Inne postanowienia, niezawarte w niniejszym dokumencie zawarte sa w Wewnatrzszkolnych

Zasadach Oceniania, ktore sg czescig Statutu Szkoty Podstawowej nr 2 w Przeworsku .

Nauczyciele biologii:
mgr Justyna Flis
mgr Dorota Pienigzek

mgr Piotr Wajda



WYMAGANIA PROGRAMOWE DLA KLASY 5 - Zalacznik nr 1

Poziom wymagan

Dzial Temat
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujgca
1. Biologia jako nauka | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
 wskazuje biologie jako » okresla przedmiot badan » wykazuje cechy * charakteryzuje * wykazuje jednos¢
nauke o organizmach biologii jako nauki wspolne organizmoéw wszystkie czynnosci budowy organizméw
* wymienia czynnosci + opisuje wskazane * opisuje czynnosci Zyciowe organizmow * poréwnuje poziomy
zyciowe organizmow cechy organizmoéw Zyciowe organizmow » wymienia hierarchicznie organizacji
* podaje przyktady * wyjasnia, czym zajmuje poziomy budowy organizmow u ro$lin
dziedzin biologii si¢ wskazana dziedzina organizmu ro$linnego i zwierzat
biologii i organizmu zwierzgcego * wymienia inne niz
« charakteryzuje wybrane podane w podreczniku
dziedziny biologii dziedziny biologii
% 2. Jak poznawaé » wskazuje obserwacje * poréwnuje obserwacje * na podstawie opisu + wykazuje zalety * planuje
8 biologi¢? i doswiadczenia jako z do$wiadczeniem jako przeprowadza metody naukowej i przeprowadza
e zrodta wiedzy biologicznej zrodta wiedzy biologicznej doswiadczenie metoda  samodzielnie przeprowadza do$wiadczenie metoda
= + wymienia zrodla  korzysta ze zrodet naukowg doswiadczenie metoda naukowsg
oo wiedzy biologicznej wiedzy wskazanych * rozroznia probe kontrolng naukowsg « krytycznie analizuje
g * z pomocg nauczyciela przez nauczyciela i probg badawcza * postuguje si¢ wlasciwymi informacje pochodzace
'c% przeprowadza » z niewielka pomoca  opisuje zrodta zrodtami wiedzy z r6znych zrodet wiedzy
— doéwiadczenie metoda nauczyciela przeprowadza wiedzy biologicznej biologicznej biologicznej
naukowg do$wiadczenie metoda * wymienia cechy do rozwigzywania * analizuje swojg

naukowg

dobrego badacza

wskazanych problemow
« charakteryzuje cechy
dobrego badacza

postawe w odniesieniu
do cech dobrego
badacza

3. Obserwacje
mikroskopowe

z pomocg nauczycielapodaje
nazwy czesci mikroskopu
optycznego

obserwuje pod mikroskopem
preparaty przygotowane
przez nauczyciela

podaje nazwy

wskazanych przez

nauczyciela czgsci

mikroskopu optycznego

* 7 pomocg nauczyciela
wykonuje proste preparaty
mikroskopowe

 oblicza powigkszenie

mikroskopu optycznego

» samodzielnie opisuje
budowe mikroskopu
optycznego

+ samodzielnie wykonuje
preparaty mikroskopowe

» z niewielkg pomoca
nauczyciela nastawia
ostro$¢ mikroskopu
i wyszukuje obserwowane
elementy

« charakteryzuje funkcje
wskazywanych czesci
mikroskopu optycznego
w kolejnosci tworzenia
si¢ obrazu obiektu

» wykonuje preparaty
mikroskopowe, nastawia
ostro$¢ mikroskopu,
rysuje obraz widziany
pod mikroskopem
optycznym

 sprawnie postuguje si¢
mikroskopem optycznym,
samodzielnie wykonuje
preparaty, rysuje
doktadny obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

+ wskazuje zalety
mikroskopu
elektronowego*




Dzial

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujgca

I1. Budowa i czynnosci zyciowe organizméw

4. Sktadniki
chemiczne
organizmow

wymienia trzy
najwazniejsze pierwiastki
budujace organizm
wymienia wodg i sole
mineralne jako elementy
wchodzace

w sklad organizmu
wskazuje biatka, cukry,
thuszcze i kwasy
nukleinowe jako sktadniki
organizmu

* wymienia sze$¢
najwazniejszych
pierwiastkéw budujacych
organizm

wymienia produkty
spozywcze, w ktorych
wystepuja biatka, cukry

i thuszeze

wymienia wszystkie
najwazniejsze
pierwiastki budujace
organizm oraz magnez

i wapn

wyjasnia, ze woda i sole
mineralne sa zwigzkami
chemicznymi wystepujacymi
w organizmie

wymienia biatka, cukry,
tluszcze | kwasy
nukleinowe jako sktadniki
organizmu i omawia role
dwoch z nich

* wyjasnia role wody i soli
mineralnych
W organizmie

* wymienia biatka, cukry,
thuszcze i kwasy
nukleinowe jako sktadniki
organizmu i omawia ich
role

» wykazuje, ze zwiazki
chemiczne sa zbudowane
z kilku pierwiastkow

» omawia funkcje biatek,
cukrow, thuszczoéw ikwasow
nukleinowych w organizmie
i wskazuje produkty
spozywcze, w ktorych one
wystgpuja

5. Budowa komorki
zwierzgcej

wskazuje komorke jako
podstawowa jednostke zycia
podaje przyktady
organizmoéwjedno-

i wielokomérkowych
obserwuje preparat
nabtonka przygotowany
przez nauczyciela

wyjasnia, dlaczego
komorke nazywamy
podstawowa jednostka
organizmu

wymienia organelle
komorki zwierzecej

* z pomoca nauczyciela
wykonuje preparat nabtonka

opisuje ksztatty komorek
zwierzgcych

opisuje budowe komorki
zwierzgcej na podstawie
ilustracji

z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
preparat nabtonka

* rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy komorki
zwierzgeej 1 omawia ich
funkcje

+ wykonuje preparat nabtonka

* rozpoznaje organelle
komorki zwierzgcej i
rysuje jej obraz
mikroskopowy

* z dowolnego materiatu

tworzy model komorki,

zachowujac cechy

organelli

sprawnie postuguje

si¢ mikroskopem

+ samodzielnie wykonuje
preparat nabtonka i rysuje
doktadny obraz widziany
pod mikroskopem,
z zaznaczeniem widocznych
elementéw komorki

6. Komorka ro$linna.
Inne rodzaje
komorek

* na podstawie obserwacji

preparatow, ilustracji

i schematow wnioskuje
o komoérkowej budowie
organizmow

wymienia elementy budowy
komorki roslinnej,
zwierzgcej, bakteryjnej
i grzybowej

obserwuje pod
mikroskopem preparat
moczarki kanadyjskiej
przygotowany przez
nauczyciela

pod opieka nauczyciela
rysuje obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

podaje przyktady
komorki bezjadrowe;j i
jadrowej

wymienia funkcje
elementéw komorki
ro$linnej, zwierzece;j,
bakteryjnej i grzybowej
* z pomocg nauczyciela
wykonuje preparat moczarki
kanadyjskiej

obserwuje pod
mikroskopem organelle
wskazane przez
nauczyciela

wyjasnia, czym sg

komorki jadrowe i
bezjadrowe oraz podaje

ich przyktady

samodzielnie

wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej
odr6znia pod mikroskopem
elementy budowy komorki
wyjasnia role
poszczegblnych elementow
komorki

z niewielka pomoca
nauczyciela rysuje obraz
obiektu obserwowanego
pod mikroskopem

* omawia elementy
1 funkcje budowy komorki

* na podstawie ilustracji
analizuje r6znice miedzy
poszczegdlnymi typami
komorek, wskazuje cechy
umozliwiajace
rozroznienie komorek

» samodzielnie wykonuje
preparat moczarki
kanadyjskiej, rozpoznaje
elementy budowy komorki
ro$linnej i rysuje jej obraz
mikroskopowy

* analizuje réznice
miegdzy poszczegdlnymi
typami komorek
i wykazuje ich zwigzek
z pelnionymi funkcjami

* sprawnie postuguje si¢
mikroskopem, samodzielnie
wykonuje preparat nablonka
i rysuje doktadny obraz
widziany pod mikroskopem




Poziom wymagan

Dzial Temat
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujgca
7. Samozywnos¢ * wyjasnia, czym + wskazuje fotosynteze * wymienia * wyjasnia, na czym « analizuje przystosowanie
jest odzywianie si¢ jako sposob czynnikiniezbedne do polega fotosynteza roslin do przeprowadzania
* wyjasnia, czym odzywiania si¢ przeprowadzania * omawia zalezno$¢ przebiegu fotosyntezy
jest samozywno$¢ + wskazuje substancje biorace fotosyntezy fotosyntezy od obecnosci « planuje i samodzielnie
* podaje przyktady udziat w fotosyntezie  wskazuje substraty wody, dwutlenkuwegla przeprowadza
organizmow i wymienia produkty i produkty fotosyntezy i Swiatla doswiadczenie wykazujace
samozywnych fotosyntezy + omawia sposoby + schematycznie wplyw dwutlenku wegla
* z pomocg nauczyciela wykorzystania przez zapisuje i omawia na intensywnos¢é
przeprowadza rosline produktow przebieg fotosyntezy fotosyntezy
doswiadczenie fotosyntezy * na podstawie opisu * na podstawie zdobytej
wykazujace wplyw « z niewielka pomoca przeprowadza weczesniej wiedzy wskazuje
dwutlenku wegla na nauczyciela przeprowadza doswiadczenie w réznych Warzywach
intensywnos¢ przebiegu dos$wiadczenie wykazujace wplyw i owocach materiaty
fotosyntezy wykazujace wptyw dwutlenku wegla zapasowe jako produkty

I1. Budowa i czynnoSci zyciowe organizméw

dwutlenku wegla na
intensywno$¢ fotosyntezy

na intensywnos¢ fotosyntezy

fotosyntezy

8. Cudzozywnos¢

* wyjasnia, czym
jest cudzozywno$é
podaje przyktady
organizmow
cudzozywnych
wymienia rodzaje
cudzozywnosci

krotko opisuje rozne
sposoby odzywiania si¢
zwierzat

wyjasnia, w jaki sposob
wskazany organizm
cudzozywny pobiera
pokarm

omawia wybrane sposoby
cudzozywnosci

podaje przyktady
organizmow nalezacych
do r6znych
gruporganizmow
cudzozywnych

charakteryzuje rodzaje
cudzozywnosci
wystepujace u roznych grup
organizmow

wykazuje przystosowania
do pobierania pokarméw
wystepujace u roznych grup
organizmow cudzozywnych

wyjasnia znaczenie
organizmow
odzywiajacych si¢ martwa
substancja organiczng
wyjasnia, na czym polega
cudzozywnos¢ roslin
pasozytniczych

i polpasozytniczych

9. Sposoby
oddychania
organizmow

« okresla, czym
jest oddychanie

* wymienia sposoby
oddychania

» wskazuje drozdze jako
organizmy
przeprowadzajace
fermentacje

wyrdznia oddychanie
tlenowe i fermentacje
wskazuje organizmy
uzyskujace energie

z oddychania tlenowego
i fermentacji

wyjasnia, ze produktem
fermentacji drozdzy jest
dwutlenek wegla
wskazuje mitochondrium
jako miejsce, w ktorym
zachodzi utlenianie

wyjasnia znaczenie
oddychania komorkowego
wskazuje roznice w miejscu
przebiegu utleniania

i fermentacji w komorce
wymienia narzady
wymiany gazowej zwierzat
ladowych i wodnych
omawia do$wiadczenie
wykazujace wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

schematycznie zapisuje
przebieg oddychania
okresla warunki przebiegu
oddychania i fermentacji
charakteryzuje wymiang
gazowa u ro$lin i zwierzat
Z pomocg nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

poréwnuje zapis przebiegu
oddychania tlenowego

z zapisem przebiegu
fermentacji

analizuje zwigzek budowy
narzgdow wymiany
gazowej ze srodowiskiem
zycia organizmoéw
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wydzielanie dwutlenku
wegla przez drozdze




Dzial

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujgca

I1l. Wirusy, bakterie, protisty i grzyby

10. Klasyfikacja
organizmoéw

wymienia jednostki
klasyfikacji
biologicznej
wymienia nazwy
krolestw organizmow

wyjasnia, czym zajmuje
sie systematyka

podaje definicjg gatunku
wymienia nazwy
krolestw i podaje
przyktady organizméw
nalezacych do danego
krélestwa

wykazuje hierarchiczng
strukture jednostek
klasyfikacji biologicznej
charakteryzuje
wskazanekrdlestwo

na podstawie ilustracji
przyporzgdkowuje organizm
do krolestwa

poréwnuje wczesniejsze

i wspotczesne zasady
klasyfikacjiorganizmow
wyjasnia zasady nadawania
nazw gatunkom
przedstawia cechy
organizmow,
napodstawie ktorych
mozna je zaklasyfikowaé

uzasadnia koniecznos$¢
klasyfikacji organizmoéw
poréwnuje jednostki
klasyfikacji zwierzat

z jednostkami
klasyfikacji roslin

Z pomocg nauczyciela
korzystazréznychkluczy
do oznaczania

dodanego krélestwa organizmow zyjgcych
w najblizszej okolicy
11. Wirusy i bakterie krétko wyjasnia, dlaczego omawiaréznorodnos$¢form |« wykazuje, dlaczegowirusy omawiawptyw bakterii * przeprowadza

wirusy nie sg organizmami
wymienia miejsca
wystepowania wirusow

i bakterii

wymienia formy
morfologiczne bakterii

morfologicznych bakterii
opisuje cechy

budowy wiruséw

i bakterii

wymienia cechy,
ktérymi wirusy réznig
sieod organizmow
podaje przyktady
wirusow i bakterii

nie sgorganizmami
rozpoznaje formy
morfologiczne bakterii
widoczne w preparacie
mikroskopowym

lub na ilustracji

omawia wybrane czynnosci
zyciowe bakterii

naorganizm cztowieka
wskazujedrogiwnikania
wirusow ibakterii

do organizmu

prezentuje wszystkie
czynnosci zyciowe bakterii
oceniaznaczenie

wirusOw i bakterii

w przyrodzie

i dla cztowieka

doswiadczenie

z samodzielnym
otrzymywaniem jogurtu
omawia choroby wirusowe
i bakteryjne, wskazuje
drogiich przenoszenia oraz
zasady zapobiegania tym
chorobom

12. R6znorodno$¢
protistéw

wymienia formyprotistow
wskazuje miejsca
wystepowania protistow
wymieniagrupy organizmow
nalezgcych do protistéw

Z pomocg hauczyciela
wyszukuje protisty

W preparacie
obserwowanym

pod mikroskopem

wykazuje réznorodno$é
protistow

wymienia
przedstawicieli
poszczegolnych grup
protistow

wymienia czynnosci
zyciowe wskazanych grup
protistow

z niewielkg pomocg
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

charakteryzuje

wskazane grupy

protistow

wykazuje chorobotworcze
znaczenie protistow
opisuje czynnosci zyciowe
protistéw — oddychanie,
odzywianie, rozmnazanie sie
zaktada hodowle protistow
z niewielkg pomocag
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

poréwnuje czynnosci
zyciowe poszczegolnych
grup protistow

wymienia choroby
wywotywane przez protisty
zaktada hodowleprotistow,
rozpoznaje protisty pod
mikroskopem, rysuje

i z pomocg nauczyciela
opisuje budowe protistow

wskazuje zagrozenia
epidemiologiczne
chorobami wywotywanymi
przez protisty

wskazuje drogizakazenia
chorobami wywotywanymi
przez protisty oraz zasady
zapobiegania tym
chorobom

zaktada hodowleprotistow,
wyszukuje protisty

w obrazie mikroskopowym,
rysuje i opisuje budowe
protistow




Dzial

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujgca

IIl. Wirusy, bakterie, protisty igrzyby

13. Budowa
i r6znorodno$é¢
grzybow. Porosty

wymienia srodowiska
zycia grzybow i porostow
podaje przyktady
grzybow i porostow

na podstawie okazu
naturalnego lub ilustracji
opisuje budowe grzybow
wymienia sposoby
rozmnazania sig grzybow
rozpoznaje porosty wérod
innych organizmow

wymienia cechy
pozwalajace zaklasyfikowaé
organizmdo grzybow
omawia wskazang

czynnos¢ zyciowq grzybow
podaje przyktady

znaczenia grzybow w
przyrodziei dla cztowieka

wykazuje znaczeniegrzybow
w przyrodzie i dla cztowieka
analizuje r6znorodno$¢
budowy grzybow

wyjasnia
sposobyoddychania i
odzywiania si¢ grzybow
wykazuje, ze porosty sa
zbudowane z grzybni i glonu

okresla znaczenie
poszczegdlnych
komponentoéw w budowie
plechy porostu

rozpoznaje rozne formy
morfologiczne porostow
i podaje ich nazwy
opisuje czynnos$ci zyciowe
grzybow — odzywianie,
oddychanie i rozmnazanie
sig

analizuje znaczenie
grzybow w przyrodzie

i dla cztowicka
proponuje sposob
badania czysto$ci
powietrza na podstawie
informacji o wrazliwosci
porostow

na zanieczyszczenia
wyjasnia, dlaczego
porosty okresla si¢
mianem organizmow
pionierskich

IV. Tkanki i organy roslinne

14. Tkanki ro$linne

wyjasnia, czym jest tkanka
wymienia podstawowe
rodzaje tkanek

ro$linnych

z pomocg nauczyciela
rozpoznaje na ilustracji
tkanki roslinne

okresla najwazniejsze
funkcje wskazanych
tkanek roslinnych
opisuje

rozmieszczenie
wskazanych tkanek

w organizmie ro$linnym
rozpoznaje na ilustracji
rodzaje tkanek
ro$linnych

wskazuje cechy adaptacyjne
tkanek ro$linnych

do petnienia okreslonych
funkcji

na podstawie opisu
rozpoznaje wskazane tkanki
roslinne

z pomocg nauczyciela
rozpoznaje rodzaje tkanek
ro$linnych obserwowanych
pod mikroskopem

rozpoznaje rodzaje tkanek
roslinnych
obserwowanych pod
mikroskopem
przyporzadkowuje tkanki
do organdw i wskazuje na
hierarchiczng budowe
organizmu roslinnego

analizuje zwigzek migdzy
budowa a funkcja
poszczegodlnych tkanek
roslinnych, wykazuje
przystosowania tkanek
do petnionych funkcji

15. Korzen — organ
podziemny
ro$liny

wymienia podstawowe
funkcje korzenia
rozpoznaje systemy
korzeniowe

rozpoznaje na ilustracjach
modyfikacje korzeni
omawia
budowgzewngtrzng
korzenia

ijego podziat

na poszczego6lne strefy

wykazuje zwigzek
modyfikacji korzenia

z adaptacja do $rodowiska
zajmowanego przez ro$ling
opisuje przyrost korzenia
na dhugos¢

wykorzystuje wiedze

o tkankach do wyja$nienia
sposobu pobierania wody
przez rosling

na podstawie ilustracji lub
materiatu roslinnego
klasyfikuje przeksztatcone
korzenie

projektuje doswiadczenie
$wiadczgce o przewodzeniu
wody z korzenia w gorg
roéliny




Dzial

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujgca

16. Ped. Budowa

wymienia nazwy elementow

wyjasnia réznice

omawia funkcje

na podstawie okazu

wykorzystuje wiedzg
o0 tkankach do wyjasniania

V. Roznorodnos¢ roslin

lub zywych okazow
rozpoznaje mchy wsrod
innych roslin

wymienia miejsca
wystepowania mchow

budowy mchow

z pomocg nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolno$¢ wchtaniania
wody przez mchy

lub Zywych okazoéw
rozpoznaje elementy
budowy mchow

i wyjasnia ich funkcje
analizuje cykl

rozwojowy mchow
omawia znaczenie mchow
w przyrodzie i dla
cztowieka

z niewielkg pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolno$¢ wchtaniania
wody przez mchy

uwazane sg za najprostsze
rosliny ladowe

wedtug opisu przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolno$¢ wchlaniania wody
przez mchy

i funkcje todygi budowy zewngtrznej pedu migdzy pedem a todyga poszczegblnych elementéw ro$linnego zywego, bud - ') !
g wymienia funkcje fodygi |+ wskazuje czesci fodygi pedu zielnikowego lub ilustracji udowy i funkcji fodygi
£ roélin zielnych * na okazie ro§linnym wykazuje modyfikacje
€ lub ilustracji wskazuje todygi ze wzgledu na
> i omawia czg$ci fodygi $rodowisko, w ktorym zyje
5 ro$lina
5
Z | 17.Lis¢ - wymienia funkcje lisci + na materiale zielnikowym |+ na podstawie materiatu - analizuje modyfikacje wykorzystuje wiedzg
E wytwornia rozpoznaje elementy lub ilustracji wykazuje zielnikowego lub lisci ze wzgledu na o tkankach do wyj] asniania
= pokarmu budowy liscia zwiazek budowy liscia ilustracji rozpoznaje $rodowisko zajmowane budowy i funkcji lisci
= rozpoznaje liscie z pelnionymi przez niego rézne modyfikacje lisci przez ro$ling
- pojedyncze i liscie ztozone funkcjami * rozroznia typy ulistnienia
todygi
18. Mchy na podstawie ilustracji * podaje nazwy elementow * na podstawie ilustracji * wyjasnia, dlaczego mchy samodzielnie planuje

i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolno$¢ wchtaniania

wody przez mchy

na podstawie informacji

0 budowie mchow wykazuje
ich rolg w przyrodzie

19. Paprotniki

wymienia miejsca
wystepowania paprotnikow
na podstawie ilustracji

lub zywych okazow
rozpoznaje paprotniki
wérod innych roslin

podaje nazwy organéw
paproci

wyjasnia role
poszczegodlnych organow
paprotnikow

rozpoznaje, korzystajac
z atlasow roélin, trzy
gatunki rodzimych
paprotnikow

wyjasnia znaczenie
paprotnikow w przyrodzie
i dla cztowicka
rozpoznaje, korzystajac

z atlasow roslin, pigé
gatunkow rodzimych
paprotnikow

analizuje cykl rozwojowy
paprotnikow

na podstawie ilustracji

lub Zywych okazoéw
wykazuje roznorodnosé
organizmow zaliczanych do
paprotnikow

rozpoznaje, korzystajac

z atlaséw roslin, osiem
gatunkow rodzimych
paprotnikow

poroéwnuje budowe
poszczegolnych organdéw
u paprotnikow

wykonuje portfolio
dotyczace roznorodnosci
paprotnikow




Dzial

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

V. Roznorodnos$¢ roslin

20. Nagonasienne

wymienia miejsca
wystgpowania ro$lin
nagonasiennych

na podstawie ilustracji lub
zywych okazow rozpoznaje
rosliny nagonasienne
wsrod innych roslin

wyjasnia funkcje
kwiatow i nasion
omawia budowe ro$liny
nagonasiennej

na przyktadzie sosny

analizuje cykl rozwojowy
sosny

wymienia przystosowania
ro$lin nagonasiennych

do warunkéw zycia

wykazuje przystosowania
ro$lin nagonasiennych

do $rodowiska

omawia znaczenie roslin
nagonasiennych

w przyrodzie i dla czlowieka

* rozpoznaje rodzime gatunki
ro$lin nagonasiennych

» okreéla, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu
pochodzi wskazana
szyszka

21. Okrytonasienne

wymienia miejsca
wystepowania roslin
okrytonasiennych

na podstawie ilustracji lub
zywych okazow rozpoznaje
rosliny okrytonasienne
wsrod innych roslin

na ilustracji lub zywym
okazie rozpoznaje organy
roslinne

i wymienia ich funkcje

na podstawie ilustracji,
zywego lub zielnikowego
okazu ro$linnego wykazuje
réznorodno$¢ form roslin
okrytonasiennych

podaje nazwy elementow
budowy kwiatu odréznia
kwiat

od kwiatostanu

omawia funkcje
poszczegodlnych elementow
kwiatu

rozpoznaje formy ro$lin
okrytonasiennych
wymienia sposoby
zapylania kwiatow

omawia cykl rozwojowy
roslin okrytonasiennych
wyjasnia, dlaczego
kwiatostany utatwiaja
zapylanie

» wykazuje zwiazek
budowy kwiatu ze
sposobem zapylania

22. Rozprzestrzenianie
si¢ roslin
okrytonasiennych

wymienia rodzaje owocow
przedstawia sposoby
rozprzestrzeniania si¢
owocow

wymienia elementy todyg
stuzace do rozmnazania
wegetatywnego

na podstawie ilustracji

lub zywych okazow

omawia budowe owocow
wymienia rodzaje owocow
wymienia etapy

kietkowania nasion
rozpoznaje fragmenty pedow
shuzace

do rozmnazania
wegetatywnego

wykazuje zmiany
zachodzace w kwiecie

po zapyleniu

okresla role owocni

w klasyfikacji owocow
wyjasnia funkcje
poszczegodlnych elementow
nasienia

rozpoznaje na pedzie
fragmenty, ktore moga
postuzy¢ do rozmnazania
wegetatywnego

wykazuje adaptacje
budowy owocow

do sposobow ich
rozprzestrzeniania si¢
na podstawie ilustracji
lub okazu naturalnego
omawia budowg nasion
zaktada hodowl¢ roslin
Za pomocg rozmnazania
wegetatywnego

* wyjasnia wptyw roznych
czynnikéw na
kietkowanie nasion

« planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wplyw wody na
kietkowanie nasion

» zaktada hodowle roslin
za pomoca rozmnazania
wegetatywnego
i obserwuje ja

23. Znaczenie
i przeglad roslin
okrytonasiennych

wymienia znaczenie ro$lin
okrytonasiennych

w przyrodzie

z pomocg nauczyciela
korzysta z klucza

do oznaczania organizmow
zyjacych w najblizszej
okolicy

podaje przyktady znaczenia
roslin okrytonasiennych

dla cztowieka

z niewielka pomoca
nauczyciela korzysta

z klucza do oznaczania
organizmow zyjacych

w najblizszej okolicy

ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

rozpoznaje na ilustracji pig¢
gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych wPolsce
korzysta z prostego klucza
do oznaczania organizmow
zyjacych w najblizszej
okolicy

ocenia znaczenie ro$lin
okrytonasiennych

dla cztowieka
rozpoznaje na ilustracji
dziesig¢ gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych wPolsce
sprawnie korzystaz prostego
klucza do oznaczania
organizmow zyjacych

w najblizszej okolicy

rozpoznaje na

ilustracjach dwanascie
gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych wPolsce

* na dowolnych przyktadach
wykazuje roznorodno$é
roslin okrytonasiennych
iich znaczenie zywego
okazu
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Dzial

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

I. Swiat zwierzat

1. W krélestwie

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

zwierzat ® wymienia wspdlne | ® przedstawia poziomy | ® definiuje pojecia ® charakteryzuje ® prezentuje
cechy zwierzat organizacji ciata komorka, tkanka, bezkregowce i stopniowo
® wyjasnia, czym zwierzat narzqd, uktad kregowce komplikujgca sie
roznig sie zwierzeta ® podaje przyktady narzqddw, organizm ® charakteryzuje budowe ciata zwierzat
kregowe od zwierzat kregowych i ® na podstawie pokrycie ciata ® na podstawie opisu
bezkregowych bezkregowych podrecznika bezkregowcow i przyporzadkowuje
przyporzgdkowuje kregowcéw zwierze do
podane zwierze do ® podaje przyktady odpowiedniej grupy
odpowiedniej grupy szkieletow systematycznej
systematyczne;j bezkregowcow
2. Tkanki: ® wyjasnia, czym jest | ® wymienia ® okresla miejsca ® charakteryzuje ® na podstawie
nabtonkowa, tkanka najwazniejsze funkcje wystepowania w budowe ilustracji analizuje
miesniowa i ® wymienia wskazanej tkanki organizmie poszczegolnych tkanek | budowe tkanek
nerwowa podstawowe rodzaje | zwierzecej omawianych tkanek zwierzecych zwierzecych

tkanek zwierzecych
® przy pomocy
nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa
tkanek zwierzecych i
rysuje obrazy
widziane pod
mikroskopem

® opisuje budowe
wskazanej tkanki

® przy niewielkiej
pomocy nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i przy
pomocy nauczyciela
rysuje obrazy widziane
pod mikroskopem

® rozpoznaje na
ilustracji rodzaje
tkanek zwierzecych

® omawia budowe i
sposob
funkcjonowania tkanki
miesniowej

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

® wykazuje zwigzek
istniejacy miedzy
budowag tkanek
zwierzecych a
petnionymi przez nie
funkcjami

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowag tkanek
zwierzecych

® wykonuje z
dowolnego materiatu
model wybranej tkanki
zwierzecej

3. Tkanka taczna

® wymienia rodzaje
tkanki tgcznej

® wymienia sktadniki
krwi

® przy pomocy
nauczyciela
przeprowadza

® wskazuje
rozmieszczenie
omawianych tkanek w
organizmie

® opisuje sktadniki krwi
® przy niewielkiej
pomocy nauczyciela

® wskazuje
zrdéznicowanie w
budowie tkanki tacznej
® omawia funkcje
sktadnikow krwi

® samodzielnie
przeprowadza

® omawia wiasciwosci
i funkcje tkanki
kostnej, chrzestnej i
ttuszczowej

® charakteryzuje role
poszczegdlnych
sktadnikéw

® wykazuje zwigzek
istniejacy miedzy
budowg elementéw
krwi a petnionymi
przez nie funkcjami
® wykonuje mape
mentalng dotyczaca




obserwacje
mikroskopowg
tkanek zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i przy
niewielkiej pomocy
nauczyciela rozpoznaje
charakterystyczne
elementy
obserwowanej tkanki

morfotycznych krwi
® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i na
podstawie ilustracji
rozpoznaje
charakterystyczne
elementy
obserwowanej tkanki

zwigzku miedzy
budowg
poszczegdlnych tkanek
zwierzecych a
petnionymi przez nie
funkcjami

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecychina
podstawie ilustracji
rozpoznaje oraz
opisuje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

1. Od
parzydetkowcow
do pierscienic

4.Parzydetkowce —

® wskazuje miejsce

® wymienia cechy

® poréwnuje budowe

® charakteryzuje

® wykazuje zwigzek

najprostsze wystepowania budowy oraz tryb zycia polipai | wskazane czynnosci istniejacy miedzy
zwierzeta tkankowe | parzydetkowcéw parzydetkowcéw meduzy zyciowe budowg
® rozpoznaje na ® wyjasnia, na czym ® rozpoznaje wybrane | parzydetkowcow parzydetkowcow a
ilustracji polega rola parzydetek | gatunki ® ocenia znaczenie Srodowiskiem ich zycia
parzydetkowca wsréd parzydetkowcow parzydetkowcow w ® przedstawia tabele,
innych zwierzat przyrodzie i dla w ktorej porownuje
cztowieka polipa z meduza
® wykonuje model
parzydetkowca
5. Ptazirice — ® wskazuje miejsce ® wskazuje na ilustracji | ® omawia ® charakteryzuje ® analizuje mozliwosci
zwierzeta, ktore wystepowania elementy budowy przystosowanie wskazane czynnosci zakazenia sie
majg nitkowate ptazincow tasiemca tasiemca do zyciowe ptazincéw chorobami
ciato ® rozpoznaje na ® wskazuje drogi pasozytniczego trybu ® omawia sposoby wywotywanymi przez
ilustracji tasiemca inwazji tasiemca do Zycia zapobiegania ptazince

organizmu

® wskazuje na
schemacie cyklu
rozwojowego tasiemca
zywiciela posredniego

® charakteryzuje
znaczenie ptazincow

® omawia role
zywiciela posredniego i
ostatecznego w cyklu
rozwojowym tasiemca

zarazeniu sie
tasiemcem

® ocenia znaczenie
ptazincow w przyrodzie
i dla cztowieka

6. Nicienie —
zwierzeta, ktére
majg nitkowate
ciato

® wskazuje
srodowisko zycia
nicieni

® rozpoznaje na

® wskazuje
charakterystyczne
cechy nicieni

® omawia budowe

® wskazuje drogi
inwazji nicieni do
organizmu

® wyjasnia, na czym

® charakteryzuje
objawy choréb
wywotanych przez
nicienie

® analizuje mozliwosci
zakazenia sie
chorobami
wywotywanymi przez




ilustracji nicienie zewnetrzng nicieni polega ,,choroba ®omawia znaczenie nicienie
wsréd innych ® wymienia choroby brudnych rak” profilaktyki ® przygotowuje
zwierzat wywotane przez prezentacje
nicienie multimedialng na
temat choréb
wywotywanych przez
nicienie
® charakteryzuje
znaczenie nicieni w
przyrodzie i dla
cztowieka
7. Pierscienice — ® rozpoznaje ® wymienia cechy ® omawia Srodowisko i | ® wskazuje ® zaktada hodowle
zwierzeta pierscienice wsrod charakterystyczne tryb zycia nereidy oraz | przystosowania dzdzownic, wskazujac,
zbudowane z innych zwierzat budowy zewnetrznej pijawki pijawki do jak zwierzeta te
segmentow ® wskazuje pierscienic ® na zywym okazie pasozytniczego trybu przyczyniaja sie do
Srodowisko zycia ® wyjasnia znaczenie dzdzownicy lub na zycia poprawy struktury
pierscienic szczecinek ilustracji wskazuje ® charakteryzuje gleby
siodetko i wyjasnia wskazane czynnosci ® ocenia znaczenie
jego role zyciowe pierscienic pierscienic w
przyrodzie i dla
cztowieka
8. Cechy ® rozpoznaje ® wymienia miejsca ® wykazuje ® charakteryzuje ® przedstawia
stawonogoéw stawonogi wsrod bytowania réoznorodnosé miejsc wskazane czynnosci réznorodnosé budowy
innych zwierzat stawonogow bytowania 2yciowe stawonogow ciata stawonogoéw oraz
® wymienia ® rozrdznia wsréd stawonogow ® omawia cechy ich trybu zycia,
skorupiaki, owady i stawonogow ® przedstawia kryteria umozliwiajace wykazujac
pajeczaki jako skorupiaki, owady i podziatu stawonogow rozpoznanie jednoczesnie ich cechy
zwierzeta nalezgce pajeczaki na skorupiaki, owady i | skorupiakéw, owadéw | wspdine
do stawonogdw pajeczaki i pajeczakow ® analizuje cechy
® wymienia gtdwne ® opisuje funkcje ® wymienia cechy adaptacyjne
czesci ciata odndzy stawonogdw adaptacyjne wskazanej | stawonogow,
poszczegdlnych grup ® wyjasnia, czym jest grupy stawonogow umozliwiajace im
stawonogow oskorek ® wyjasnia, czym jest opanowanie réznych
oko ztozone Srodowisk
9. Skorupiaki — ® wymienia gtdwne ® wymienia cztery ® nazywa poszczegdlne | ® wykazuje zwigzek ® charakteryzuje
stawonogi, ktore czesci ciata grupy skorupiakow czesci ciata u raka miedzy budowg znaczenie skorupiakéw
majq twardy skorupiakéw stawowego skorupiakow a w przyrodzie i dla
pancerz ® wskazuje srodowiskiem ich zycia | cztowieka
srodowiska

wystepowania
skorupiakow




11l. Stawonogi
i mieczaki

® rozpoznaje
skorupiaki wsréd
innych stawonogow

10. Owady -
stawonogi zdolne
do lotu

® wymienia elementy
budowy zewnetrznej
owadoéw

® wylicza sSrodowiska
zycia owadow

® rozpoznaje owady
wsréd innych

® wskazuje
charakterystyczne
cechy budowy
wybranych gatunkdéw
owadow

® na wybranych
przyktadach omawia

® na kilku przyktadach
omawia réznice w
budowie owaddéw oraz
ich przystosowania do
zycia w rdznych
srodowiskach

® na wybranych

® wykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
budowa odnézy
owadow a
Srodowiskiem ich zycia
® na wybranych
przyktadach omawia

® analizuje budowe
narzaddéw gebowych
owaddw i wykazuje jej
zwigzek z pobieranym
pokarmem

stawonogoéw znaczenie owadow dla | przyktadach omawia znaczenie owadow w
cztowieka znaczenie owadoéw dla | przyrodzieidla
cztowieka cztowieka

11. Pajeczaki — ® wymienia ® wskazuje ® na podstawie cech ® omawia sposoby ® ocenia znaczenie
stawonogi, ktore Srodowiska charakterystyczne budowy zewnetrznej odzywiania sie pajeczakéw w
majg cztery pary wystepowania cechy budowy pajeczakéw pajeczakéw na przyrodzie i dla
odnézy pajeczakéw zewnetrznej przyporzgdkowuje przyktadzie wybranych | cztowieka

® rozpoznaje pajeczakéw konkretne okazy do przedstawicieli ® analizuje elementy

pajeczaki wsrod
innych stawonogéw

® omawia sposéb
odzywiania sie
pajeczakéw

odpowiednich
gatunkow

® na podstawie
obserwacji zywych
okazéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe

® charakteryzuje
odndza pajeczakow

budowy zewnetrznej
pajeczakéw i wykazuje
ich przystosowania do
srodowiska zycia

pajeczakéw
12. Mieczaki — ® wymienia miejsca ® omawia budowe ® na podstawie ® wykazuje roznice w ® rozpoznaje na
zwierzeta, ktore wystepowania zewnetrzng mieczakdw | obserwacji zywych budowie slimakow, ilustracji gatunki
majg muszle mieczakow ® wskazuje na okazéw lub filmu matzy i gtowonogow Slimakow
® wskazuje na ilustracjach elementy edukacyjnego omawia ® omawia znaczenie ® konstruuje tabele, w
ilustracji elementy budowy mieczakow czynnosci zyciowe mieczakow w ktorej poréwnuje trzy
budowy slimaka mieczakow przyrodzie i dla grupy mieczakow
cztowieka
13. Ryby - ® wskazuje wode ® na podstawie ® na podstawie ® wyjasnia, na czym ® omawia
kregowce jako $rodowisko zycia | ilustracji omawia obserwacji zywych polega przystosowania ryb w

srodowisk wodnych

ryb

® rozpoznaje ryby
wsrdd innych
zwierzat kregowych

budowe zewnetrzng
ryb

® nazywa i wskazuje
potozenie ptetw

okazéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe ryb
® przyporzgdkowuje

zmiennocieplnosc ryb
® omawia sposob
rozmnazania ryb,
wyjasniajac, czym jest

budowie zewnetrznej i
czynnosciach
zyciowych do zycia w
wodzie




IV. Kregowce
zmiennocieplne

® opisuje proces
wymiany gazowej u ryb

wskazany organizm do
ryb na podstawie
znajomosci ich cech
charakterystycznych

tarfo

14. Przeglad i
znaczenie ryb

® okresla ksztatty
ciata ryb w zaleznosci
od réznych miejsc ich
wystepowania

® podaje przyktady
zdobywania pokarmu
przez ryby

® wyjasnia, czym jest
tawica i plankton

® kilkoma przyktadami
ilustruje strategie
zdobywania pokarmu
przez ryby

® omawia znaczenie
ryb w przyrodzie i dla
cztowieka

® wykazuje zwigzek
istniejacy miedzy
budowa ryb a
miejscem ich
bytowania

15. Ptazy —
kregowce
srodowisk wodno-
ladowych

® wskazuje
Srodowisko zycia
ptazéw

® wymienia czesci
ciata ptazow

® na podstawie
ilustracji omawia
budowe zewnetrzng
ptaza

® wymienia stadia
rozwojowe zaby

® charakteryzuje
przystosowania ptazow
do zycia w wodzie i na
ladzie

® omawia wybrane
czynnosci zyciowe
ptazéw

® omawia cykl
rozwojowy zaby i
wykazuje jego zwigzek
z zyciem w wodzie i na
ladzie

® rozpoznaje
przedstawicieli ptazow
wsrdod innych zwierzat,
wskazujac naich
charakterystyczne
cechy

® wyjasnia, w jaki
sposob przebiega
wymiana gazowa u
ptazéw, wykazujgc
zwigzek z ich zyciem w
dwdch srodowiskach

® wykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
trybem zycia ptazéw a
ich zmiennocieplnosciag

16. Przeglad i

® rozpoznaje na

® podaje przyktady

® rozpoznaje na

® charakteryzuje ptazy

® ocenia znaczenie

znaczenie pfazéw ilustracji ptazy ptazéw zyjacych w ilustracji ptazy ogoniaste, ptazéw w przyrodzie i
ogoniaste, beznogiei | Polsce ogoniaste, bezogonowe i dla cztowieka
bezogonowe ® wymienia gtowne bezogonowe i beznogie ® wykonuje portfolio

zagrozenia dla ptazéw beznogie ® wskazuje sposoby lub prezentacje
® omawia gtowne ochrony ptazéw multimedialng na
zagrozenia dla ptazéw temat ptazéw zyjacych
w Polsce
17. Gady — ® wymienia ® wyjasnia zwigzek ® opisuje ® charakteryzuje ® analizuje pokrycie

kregowce, ktore
opanowaty lad

Srodowiska zycia
gadow

® omawia budowe
zewnetrzng gadow

istniejagcy miedzy
wystepowaniem
gaddw aich
zmiennocieplnoscig

® rozpoznaje gady
wsrod innych zwierzat

przystosowania gadow
do zycia na ladzie

® omawia tryb zycia
gadow

rozmnazanie i rozwoj
gadow

® analizuje przebieg
wymiany gazowej u
gadow

ciata gadéw w
kontekscie ochrony
przed utratg wody

® wykazuje zwigzek
miedzy sposobem
rozmnazania gadow a
Srodowiskiem ich zycia

18. Przeglad i
znaczenie gadow

® rozpoznaje na
ilustracji jaszczurki,
krokodyle, weze i

® okresla Srodowiska
zycia gadow
® podaje przyczyny

® omawia sposoby
zdobywania pokarmu
przez gady

® charakteryzuje gady
wystepujgce w Polsce
® wyjasnia przyczyny

® ocenia znaczenie
gaddéw w przyrodzie i
dla cztowieka




V. Kregowce
stalocieplne

26twie zmniejszania sie ® wskazuje sposoby wymierania gadéw i ® wykonuje portfolio
populacji gadéw ochrony gaddéw podaje sposoby lub prezentacje
zapobiegania multimedialng na
zmniejszaniu sie ich temat gaddéw zyjacych
populacji w Polsce
19. Ptaki— ® wymienia ® rozpoznaje rodzaje ® omawia ® analizuje budowe ® wykazuje zwigzek

kregowce zdolne
do lotu

réznorodne siedliska
wystepowania
ptakow

® na zywym okazie
lub na ilustracji
wskazuje cechy
budowy ptakow

pior

® wymienia elementy
budowy jaja

® wskazuje ptaki jako
zwierzeta statocieplne
® rozpoznaje ptaki
wsréd innych zwierzat,
wskazujac ich
charakterystyczne
cechy

przystosowania
ptakéw do lotu

® omawia budowe piér
® wyjasnia proces
rozmnazania i rozwoj
ptakow

pidr ptakéw w zwigzku
z petniong przez nie
funkcja

® wykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
wymiang gazowa a
umiejetnoscig latania
ptakow

® wyjasnia proces
rozmnazania i rozwoju
ptakow

istniejacy miedzy
przebiegiem wymiany
gazowej a
przystosowaniem
ptakow do lotu

® na ilustracji lub
podczas obserwacji w
terenie rozpoznaje
gatunki ptakdow
zamieszkujgcych
najblizszg okolice

20. Przeglad ® podaje przyktady ® wymienia pozytywne | ® omawia znaczenie ® wykazuje zwigzek ® wykazuje zwigzek
i znaczenie ptakdow | ptakow zyjacych w znaczenie ptakow w ptakdw w przyrodzie i istniejgcy miedzy miedzy
réznych przyrodzie dla cztowieka wielkoscig i ksztattem statocieplnoscig
srodowiskach ® wskazuje zagrozenia | dziobdw ptakéw a ptakéw a
dla ptakéw rodzajem srodowiskiem i trybem
spozywanego przez nie | ich zycia
pokarmu ® korzysta z klucza do
® omawia sposoby oznaczania
ochrony ptakow popularnych gatunkow
ptakow
21. Ssaki — ® wskazuje ® wykazuje ® na ilustracji lub na ® opisuje ® analizuje zwigzek
kregowce, ktére Srodowiska zréznicowanie siedlisk | zywym obiekcie przystosowania zachodzacy miedzy
karmig mtode wystepowania zajmowanych przez wskazuje cechy ssakéw do réoznych wymiang gazowa
mlekiem ssakow ssaki charakterystyczne Srodowisk zycia ssakdéw a

® na podstawie
ilustracji omawia
budowe zewnetrzng
ssakow

® okresla ssaki jako
zwierzeta statocieplne
® wymienia wytwory
skory ssakow

i wspdlne dla ssakéw
® wyjasnia, ze budowa
skory ssakow ma
Zwigzek z
utrzymywaniem przez
nie statocieplnosci

® omawia proces
rozmnazania i rozwaj
ssakow

® charakteryzuje
opieke nad
potomstwem u
ssakow

® identyfikuje wytwory
skory ssakow

zrdéznicowanymi
Srodowiskami ich
wystepowania i ich
zyciowg aktywnoscia
® analizuje funkcje
skoéry w aspekcie
réznorodnosci siedlisk
zajmowanych przez
ssaki




22. Przeglad
i znaczenie ssakow

® wymienia
przystosowania
ssakow do
zrdéznicowanych
srodowisk ich
bytowania

® wykazuje zaleznosc
miedzy budowa
morfologiczng ssakéw
a zajmowanym przez
nie siedliskiem

® nazywa wskazane
zeby ssakéw

® rozpoznaje zeby
ssakéw i wyjasnia ich
funkcje

® wyjasnia znaczenie
ssakéw dla przyrody

® omawia znaczenie
ssakow dla cztowieka
® wymienia zagrozenia
dla ssakow

® analizuje zagrozenia
ssakéw i wskazuje
sposoby ich ochrony
® wykazuje
przynaleznosé
cztowieka do ssakow




WYMAGANIA PROGRAMOWE DLA KLASY 7- Zalacznik nr 3

Wymagania
Nr Temat ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocenadobra ocena bardzo dobra ocena celujagca
Uczen
. Hierarchiczna budowa organizmu. Skoéra
1. Hierarchiczna | e wymienia w sposoéb e rozpoznaje tkanke e wskazuje cechy e obserwuje pod e wyjasnia, w jaki
budowa uporzgdkowany zwierzeca na adaptacyjne tkanek mikroskopem sposéb uktady
organizmu elementy schemacie / wedtug do petnienia i rozpoznaje tkanke narzgdow
czlowieka hierarchicznej opisu okreslonych funkcji zwierzecg wspotpracujg ze sobg
budowy organizmu w organizmie
cztowieka cztowieka, podaje
e Wymienia tkanki przyktady tych
zwierzece uktadow
e Wymienia uktady
narzadow tworzace
organizm cztowieka
2. Budowa e Wymienia elementy e Wymienia funkcje e Opisuje budowe e Wyjasnia zwigzek e Wyjasnia, w jaki
i funkcje budowy skory skory i funkcje budowy elementow sposdb naczynia
skoéry e Wskazuje na modelu poszczegolnych skéry z petnionymi krwionosne reagujg
lub schemacie elementéw skory przez nie funkcjami na zimno i ciepto
elementy budowy e Wyjasnia, w jaki e Wyjasnia, w jaki
skory sposoéb gruczoty sposéb naczynia
potowe regulujg krwionosne regulujg
temperature ciata temperature ciata
cztowieka cztowieka
3. Choroby e Wymienia e Wymienia zasady e opisuje przyktadowe e Wyjasnia, w jaki e Wyjasnia zwigzek
i higiena przyktadowe choroby profilaktyki choréb choroby skory sposéb mozna sie miedzy nadmierng
skory skory (czerniak, skory (czerniak, grzybice zarazi¢ chorobami ekspozycjg na
grzybice skory) e Uzasadnia skory) pasozytniczymi skory promieniowanie UV
e Wymienia zasady konieczno$é wizyty e Wyjasnia, w jaki e OMawia zasady a ryzykiem
higieny skory u lekarza sposob ochroni¢ sie profilaktyki chorob wystgpienia choroby
w przypadku przed czerniakiem pasozytniczych skoéry nowotworowej skory
zauwazenia i grzybicg skory e Wyjasnia, w jaki
niepokojgcych zmian | e wymienia choroby sposob dbac o cere
na skorze pasozytnicze skory tradzikowg
(wszawica, Swierzb)
4. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania

dzialu

1-3

1-3

1-3

1-3

1-3




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
Il. Uktad ruchu
1. Uktad ruchu. e Wymienia czesci e Wymienia e Wyjasnia roznice e podaje przyktady e Wyjasnia zwigzek
Budowa uktadu ruchu, najwazniejsze funkcje miedzy czescig czesci szkieletu miedzy czescig
i funkcje rozréznia cze$é szkieletu czynna a czescig i elementu, ktéry szkieletu a petniona
szkieletu czynna i czes¢ bierng | e wskazuje na modelu bierng uktadu ruchu ochrania funkcjag
lub rysunku czesci e okresla funkcje
szkieletu cztowieka szkieletu konczyn
z obrgczami
i szkieletu osiowego
2. Budowa e wymienia funkcje e opisuje funkcje o Wykazuje zwigzek e rozpoznaje kregi e wskazuje réznice
i funkcje szkieletu osiowego szkieletu osiowego miedzy budowg piersiowy i ledzwiowy w budowie miedzy
szkieletu e podaje nazwy o wskazuje na modelu a funkcja szkieletu e charakteryzuje kregiem piersiowym
osiowego elementéw szkieletu lub schemacie osiowego poszczegdlne odcinki a kregiem
osiowego elementy wchodzgce | e wymienia kosci kregostupa ledzwiowym
w sktad szkieletu wchodzgce w sktad e omawia budowe klatki | e opisuje sposob
osiowego mobzgoczaszki piersiowej oraz taczenia sie kosci
i twarzoczaszki przedstawia jej mozgoczaszKi oraz
e Wymienia odcinki funkcje wykazuje zwigzek
kregostupa z petniong przez nie
funkcjg
3. Szkielet e podaje nazwy obreczy | e opisuje potgczenie e tworzy model e Wykazuje zwigzek e rozpoznaje wybrane
konczyniich e podaje funkcje konczyny ze szkieletu ze migdzy budowg kosci modele kosci
obreczy szkieletu obreczy szkieletem osiowym schematow / modeli konczyny gornej a jej i klasyfikuje je do
i konczyn e wskazuje na modelu poszczegolnych kosci funkcjg odpowiedniego
lub schemacie szkieletu konczyny
elementy szkieletu
konczyn i ich obreczy
e podaje nazwy
elementéw szkieletu
konczyn oraz obreczy
4. Budowa kosci | e opisuje budowe e rozréznia rodzaje e okresla funkcje tkanki | e wykazuje zwigzek e przeprowadza

zewnetrzng i budowe
wewnetrzng kosci
o okresla funkcje kosci

kosci

e Wskazuje na
schemacie / planszy
lub modelu rézne
rodzaje kosci

chrzestnej i tkanki
kostnej, a takze ich
znaczenie dla
prawidtowego
funkcjonowania kosci

miedzy
wihasciwosciami
fizycznymi

i chemicznymi kosci
a ich funkcjami

doswiadczenie
wykazujgce wptyw
skiadnikow
chemicznych na
wiasciwosci kosci oraz




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
formutuje wnioski
5. Praca miesni e podaje nazwy e rozpoznaje elementy e Opisuje prace miesni e przedstawia e Wyjasnia mechanizm
szkieletowych elementow miesnia szkieletowych wspotdziatanie uktadu antagonistyczne;j
budujacych miesien szkieletowego na z uwzglednieniem szkieletowego pracy miesni na
szkieletowy schemacie lub skurczu i rozkurczu i uktadu przyktadzie konczyny
modelu e Wykazuje znaczenie miesniowego, czyli gornej
stawu dla migsni, Sciegien,
wykonywania ruchu kosci i stawow,
w wykonywaniu
ruchéw
6. Choroby e Wymienia sposoby e podaje przyktady e Opisuje wptyw e Wyjasnia wptyw e podaje przyczyny
i higiena zapobiegania wadom schorzen uktadu aktywnosci fizycznej aktywnosci fizycznej schorzen ukfadu
uktadu ruchu postawy (profilaktyka) ruchu (skrzywienia na prawidtowg na prawidtowy rozwoj ruchu (relacje
kregostupa, budowe ukfadu ruchu przyczynowo-
ptaskostopie, i funkcjonowanie e Wyjasnia zasady skutkowe):
krzywica, uktadu ruchu profilaktyki schorzen ptaskostopie,
osteoporoza) uktadu ruchu krzywica,
osteoporoza,
skrzywienie
kregostupa i sposoby
profilaktyki
7. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania

dziatu

1-6

1-6

1-6

1-6

wszystkie wymagania
1-6

Uktad pokarmowy




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
1. Skladniki e Wymienia skfadniki e Wskazuje znaczenia e Opisuje znaczenia e przedstawia wnioski e Wykazuje zwigzek
pokarmowe: odzywcze biatek, cukrow biatek, cukrow z doswiadczenia miedzy spozywaniem
biatka, cukry, | e podaje zrodta i thuszczow dla i thuszczow badajgcego obecnosé OWOCOW i warzyw
tluszcze pokarmowe biatek, prawidtowego e przedstawia wptyw skrobi w wybranych z odpowiednig iloscig
cukréw i ttuszczéw funkcjonowania biatek, cukrow produktach btonnika
organizmu i thuszczow na spozywczych pokarmowego
e roznicuje zrodta biatek prawidfowe a zdrowiem
oraz tluszczoéw funkcjonowanie e przeprowadza
organizmu doswiadczenie
badajgce obecnos¢
skrobi w wybranych
produktach
spozywczych
2. Sole e podaje zrodta e Wskazuje znaczenia e Opisuje znaczenia e okresla potrzebe e Wykazuje zaleznosé
mineralne, pokarmowe soli witamin (A, D, K, C, wybranych witamin suplementac;ji miedzy spozywanymi
witaminy mineralnych Be i B1y) i soli i soli mineralnych dla witaminowej produktami
i woda (magnezu, wapnia, mineralnych prawidtowego w uzasadnionych a niedoborem soli
zelaza) (magnezu, wapnia, funkcjonowania przypadkach mineralnych oraz
e Wymienia zrodta zelaza) dla organizmu witamin w organizmie
pokarmowe witamin prawidtowego
(A, D, K, C,BgiBi) funkcjonowania
organizmu
e Wymienia funkcje
wody w organizmie
3. Budowa e rozpoznaje elementy e Wymienia elementy e omawia funkcje e opisuje wptyw budowy | e okresla zwigzek
uktadu budowy uktadu budowy ukfadu poszczegdlnych jelita cienkiego na budowy narzadu
pokarmowego pokarmowego na pokarmowego elementéw uktadu proces wchianiania uktadu pokarmowego
schemacie / modelu/ | e okresla znaczenie pokarmowego pokarmu z petniong przez
wedtug opisu zeboéw w obrdbce niego funkcjg
e Wskazuje rodzaje pokarmu
zebow e wskazuje funkcje
poszczegdlnych
elementéw uktadu
pokarmowego
4. Trawienie e Wskazuje miejsca e OMawia role e Wskazuje miejsca e Opisuje proces e wskazuje réznice
pokarmu trawienia pokarmu gruczotow trawienia biatek emulgac;ji ttuszczéw miedzy procesem
e Wymienia produkty trawiennych e wskazuje miejsca e OMawia emulgaciji
trawienia biatek, W procesie trawienia trawienie cukréow dos$wiadczenie a trawieniem




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
cukrow i ttuszczéw pokarmu e Wskazuje miejsce wpltywu enzyméw e przeprowadza
e podaje miejsce e Wyjasnia pojecie trawienia ttuszczow sliny na trawienie dos$wiadczenie
wchtaniania biatek, trawienia pokarmu e Opisuje dziatanie zofci cukrow ztozonych badajgce wptyw
cukrow i ttuszczéw enzymow $liny na
trawienie cukrow
ztozonych
5. Choroby e Wymienia zasady e oblicza wskaznik BMI | e analizuje warto$¢ BMI | e przedstawia e przedstawia sposoby
i higiena prawidtowego e Opisuje zasady przez poréwnanie konsekwencje unikniecia choréb
ukladu odzywiania sie higieny ukfadu obliczonej wartosci niewtasciwego uktadu pokarmowego
pokarmowego | e wymienia wplyw pokarmowego z przyjetymi normami odzywiania sie e omawia skutki
czynnikéw (pted, e Wymienia zaburzenia | e omawia zasady e Omawia zaburzenia niezdrowego stylu
wiek, aktywnosc¢ zwigzane dobierania produktow zwigzane zycia
fizyczna, stan Z obnizeniem masy pokarmowych Z obnizeniem masy
zdrowia, rodzaj ciata z uwzglednieniem ciata
wykonywanej pracy) e Wymienia objawy talerza zdrowego
na potrzebng ilos¢ wybranych choréb zywienia lub piramidy
spozywanego uktadu pokarmowego zdrowego zywienia
pokarmu (zatrucia i stylu zycia
e podaje zasady pokarmowego, e przedstawia role
profilaktyki préchnicy, raka jelita btonnika
wybranych choréb grubego, WZW typu pokarmowego
uktadu pokarmowego A, B, C oraz choroby w prawidtowym
(zatrucie pokarmowe, wrzodowej zotgdka funkcjonowaniu
préchnica, rak jelita i dwunastnicy) uktadu pokarmowego
grubego, WZW typu
A, B, C oraz choroba
wrzodowa zotgdka
i dwunastnicy)
6. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania 1-5 | wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu 1-5 1-5 1-5 1-5
V. Uktad oddechowy
1. Budowa e rozpoznaje elementy e Wymienia elementy e opisuje funkcje o okresla role nagtosni o okresla zwigzek
i funkcje budowy uktadu budowy uktadu poszczegdlnych e omawia budowe ptuc miedzy budowa
uktadu oddechowego na oddechowego elementow uktadu a funkcjg
oddechowego schemacie / modelu / | e wskazuje funkcje oddechowego poszczegdlnych

wedtug opisu

poszczegdinych

narzgdow uktadu




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
elementéw uktadu oddechowego
oddechowego
e OMawia proces
wydawania dzwieku
2. Funkcjatlenu | e podaje definicje e przedstawia e Opisuje proces e wycigga wnioski na e wykazuje réznice
w organizmie wymiany gazowej mechanizm wentylacji wentylacji ptuc podstawie miedzy sktadem
e podaje definicje ptuc e Wskazuje miejsce doswiadczenia powietrza
oddychania e Wymienia substraty oddychania badajgcego obecnosé wdychanego
komorkowego i produkty oddychania komorkowego dwutlenku wegla oraz a powietrza
e Wskazuje miejsca komorkowego e podaje réznice pary wodnej wydychanego
wymiany gazowej miedzy oddychaniem w wydychanym e planuje
a wymiang gazowg powietrzu i przeprowadza
e Omawia proces doswiadczenie
oddychania badajgce obecnos¢
komodrkowego dwutlenku wegla oraz
e Omawia wplyw pary wodnej
wysitku fizycznego na w wydychanym
czestos¢ oddechu powietrzu
e przeprowadza
doswiadczenie
badajace wptyw
wysitku fizycznego na
czestos¢ oddechu
3. Choroby e Wymienia zasady e poréwnuje palenie e wyjasnia wptyw e Opisuje wybrane e OmMawia sposoby
i higiena higieny ukfadu czynne i palenie palenia papierosow choroby uktadu unikniecia chordb
uktadu oddechowego bierne oraz zanieczyszczen oddechowego (rak uktadu oddechowego
oddechowego | e podaje przyktady e Wymienia negatywne powietrza na uktad ptuca, angina,
choroéb uktadu skutki palenia oddechowy gruzlica)
oddechowego (rak papieroséw oraz e wymienia czynniki
ptuca, angina, zanieczyszczen wywotujgce raka
gruzlica) powietrza ptuca, angine, gruzlice
e Wyjasnia pojecie
profilaktyka
4. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3
V. Uktad krazenia i odpornosé




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
1. Skilad e Wymienia gtébwne e wskazuje funkcje e opisuje funkcje e OMawia zaleznosé e Wykazuje zwigzek
i funkcje krwi skfadniki krwi poszczegolnych poszczegolnych miedzy dawca miedzy budowag
(elementy elementéw krwi sktadnikéw krwi a biorcg krwi erytrocytu a funkcjg
morfotyczne, osocze) | e Wyjasnia proces e Omawia zaleznosé w uktadzie ABO petniong przez niego
e Wymienia grupy krwi aglutynacii miedzy dawca e podaje konsekwencje e opisuje konflikt
w uktadzie ABO oraz e Wyjasnia pojecie a biorcg krwi nieprawidiowej serologiczny i jego
Rh antygen wzgledem czynnika transfuzji krwi skutki
e Wyjasnia pojecie e Na podstawie tabeli Rh e Na podstawie
transfuzji krwi wskazuje e Opisuje proces antygenow na
uniwersalnego dawce transfuzji krwi erytrocytach oraz
i uniwersalnego obecnosci przeciwciat
biorce krwi W 0soczu
przedstawia
uniwersalnego dawce
i uniwersalnego
biorce
2. Budowa e Wymienia elementy e wskazuje na e omawia funkcje e przedstawia role e wykazuje réznice
ukladu ukfadu krwiono$nego schemacie / wedtug poszczegdlnych zastawek w budowie naczyn
krwionosnego | e wymienia rodzaje opisu naczynia elementéw uktadu w naczyniach krwionosnych
naczyn krwiono$nych krwionosne krwionosnego krwionosnych
e przedstawia funkcje
uktadu krwiono$nego
3. Budowa e rozpoznaje serce e Wymienia elementy e podaje nazwy e wyjasnia funkcje e Wymienia badania
i dziatanie i okresla jego budowy serca zastawek serca przedsionkow, komor, wykonywane
serca potozenie w ciele (przedsionki i komory i wyjasnia ich zyti tetnic w diagnostyce choréb
czlowieka serca) dziatanie e Opisuje elementy serca
e opisuje kierunek budowy serca: e podaje wlasciwosci
przeptywu krwi przez przedsionki, komory, tkanki miesniowej
serce zastawki, naczynia budujacej serce
e okresla wptyw wiencowe, e okresla etapy pracy
réznych czynnikéw z uwzglednieniem ich serca
na prace serca roli
4, Przeptyw krwi | e Opisuje na schemacie | e wskazuje miejsca e planuje e Wyjasnia powigzanie e Wyjasnia, co to jest puls
przez ciato droge krwi w ciele wymiany gazowej i przeprowadza uktadu oddechowego i ci$nienie krwi,
cziowieka cztowieka podczas krgzenia doswiadczenia z uktadem Z przedstawieniem

krwi

zwigzane z pomiarem
tetna i cisnienia krwi

krwionosnym
e Wyjasnia wymiane

sposobu ich badania
w praktyce




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
gazowa w obiegu e Wyjasnia zwigzek pracy
krwi serca ze zmiang tetna
i cisnienia krwi
5. Choroby e okresla, ze dieta e podaje przyktady e Wymienia sposoby e podaje przyktady e Wyjasnia, dlaczego
i higiena i aktywno$é fizyczna choréb krwi (anemia, profilaktyki wiasciwej okresowe
uktadu majg wptyw na uktad biataczka) i uktadu wybranych choréb i niewtasciwej diety, wykonywanie badan
krwiono$nego krwionosny krwiono$nego uktadu krgzenia wplywajgcej na kontrolnych jest
(miazdzyca, e podaje wartosci zdrowie i choroby wazne dla naszego
nadcisnienie tetnicze, prawidtowego uktadu krazenia zdrowia
zawat serca) ci$nienia krwi e Uzasadnia zaleznos¢ e okresla przyczyny
e przedstawia migdzy praca serca nadcisnienia
znaczenie aktywnosci a wysitkiem tetniczego
fizycznej fizycznym e Wyjasnia, jak
i prawidtowej diety we dochodzi do zawatu
whasciwym serca i udaru mozgu
funkcjonowaniu e Uzasadnia
uktadu krwiono$nego koniecznos¢
e Wskazuje czynniki okresowego
zwiekszajgce wykonywania
i zmniejszajgce podstawowych badan
ryzyko zachorowania kontrolnych krwi,
na choroby uktadu pomiaru tetna
krwionosnego i cisnienia krwi
e Uzasadnia zwigzek
miedzy wtasciwym
odzywianiem sie,
aktywnoscig fizyczng
a zmniejszonym
ryzykiem rozwoju
choréb uktadu
krwiono$nego
6. Budowa e Wskazuje uktad e r0Zpoznaje na e Opisuje budowe o okresla zalezno$ci e poréwnuje sktad oraz
i dziatanie limfatyczny jako schemacie narzady i funkcje narzadow miedzy uktadem funkcje limfy i ptynu
uktadu czes¢ uktadu uktadu limfatycznego uktadu limfatycznego krwionognym tkankowego ze
limfatycznego krazenia e wymienia funkcje o okresla sktad oraz a uktadem sktadem i funkcjg krwi
ukfadu limfatycznego funkcje limfy i ptynu limfatycznym e okresla zwigzek

tkankowego

e Wskazuje na
powigzania krwi, limfy
i ptynu tkankowego

miedzy uktadem
limfatycznym
a uktadem




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
odporno$ciowym
7. Dziatanie e Wyjasnia, co to jest e Opisuje sposoby e rozréznia odpornosc¢ e Opisuje dziatanie e wyjasnia naturalne
uktadu odpornos¢ organizmu nabywania naturalng i sztuczna, surowicy mechanizmy
odpornoscio- odpornosci bierng i czynng i szczepionki oraz odpornosci nabytej
wego e podaje przyktady wskazuje roznice biernej i czynnej
odpornosci wrodzonej miedzy nimi e opisuje funkcje
e podaje przykiady elementéw uktadu
szczepien odporno$ciowego
obowigzkowych (narzgdow: sledziony,
i nieobowigzkowych grasicy, weztow
oraz ocenia ich chtonnych; komorek:
znaczenie makrofagow,
limfocytow;
czgsteczek:
przeciwciat)

e Uzasadnia
koniecznos¢
stosowania
obowigzkowych
szczepien

8. Zaburzenia e Wyjasnia pojecie e OMawia znaczenie e okresla, czym jest e podaje przyktady e Wyjasnia, na czym
pracy uktadu transplantacja przeszczepow AIDS i wyjasnia mechanizmow polega zgodnos¢
odpornoscio- | e wymienia alergie jako narzadow w sytuaciji wptyw tej choroby na odpornosci tkankowa organizmu
wego zaburzenie pracy ratowania zycia uktad odpornosciowy skierowanej e Uzasadnia potrzebe

uktadu ludzkiego e Wyjasnia, na czym przeciwko pozyskiwania

odpornosciowego e Wyjasnia pojecie polega transplantacja konkretnemu narzgdow do
alergia oraz ttumaczy antygenowi oraz transplantacji oraz
reakcje uktadu przyktady deklaracji zgody na
odpornosciowego na mechanizméw, ktére pobranie narzadow
alergen dziatajg ogolnie po $mierci

e Wyjasnia, dlaczego
niektore przeszczepy
sg odrzucane przez
organizm biorcy

9. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania

dzialu

1-8

1-8

1-8

1-8

1-8




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
VI. Uktad moczowy
1. Budowa e Wyjasnia istote e wskazuje na e omawia funkcje e Wyjasnia, czym jest e omawia budowe nerki
i funkcje procesu wydalania schemacie elementy poszczegdlnych nefron e Wskazuje na
uktadu e Wymienia substancje, uktadu moczowego elementéw uktadu schemacie elementy
moczowego ktére sg wydalane e wymienia funkcje moczowego budowy anatomicznej
Z organizmu uktadu moczowego nerki w przekroju
(mocznik, dwutlenek podtuznym
wegla, woda)
e Wymienia narzady
biorgce udziat
w wydalaniu
2. Choroby e Wymienia e Wymienia zasady e charakteryzuje e analizuje sktad e wyjasnia, w jaki
i higiena przyktadowe choroby profilaktyki choréb wybrane choroby i parametry moczu na sposéb pokarmy
uktadu uktadu moczowego uktadu moczowego uktadu moczowego przyktadzie wynikow z wysokg zawartoscig
moczowego (zakazenia drég (zakazenia drog przyktadowych badan soli wptywajg na
moczowych, kamica moczowych, kamica moczu funkcjonowanie
nerkowa) nerkowa) uktadu moczowego
e Wymienia zasady e Uzasadnia
higieny ukfadu konieczno$¢ badan
moczowego okresowych moczu
3. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania 1— | wszystkie wymagania
dziatu 1-2 1-2 1-2 1-2
VILI. Uktad nerwowy
1. Budowa e Wymienia czesci e Wwskazuje na rysunku e Opisuje budowe e porownuje funkcje e Wyjasnia, w jaki
i podziat budujgce uktad lub modelu elementy uktadu nerwowego wspotczulnego sposob przeptywa
uktadu nerwowy uktadu nerwowego e OMawia réznice uktadu nerwowego impuls nerwowy
nerwowego e Wymienia funkcje e r0zpoznaje na miedzy o$rodkowym i przywspoétczulnego przez komorki

uktadu nerwowego

podstawie opisu,
schematu / rysunku
lub pod mikroskopem
tkanke nerwowg

uktadem nerwowym

a obwodowym

uktadem nerwowym
e omawia budowe

i funkcje elementéw

komorki nerwowej

uktadu nerwowego

nerwowe




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
2. Dziatanie e Wymienia elementy e Wymienia funkcje e Opisuje budowe e Wymienia ptaty kory e Uzasadnia, dlaczego
osrodkowego budujgce osrodkowy mobzgu i funkcje moézgowia mobzgowej procesy oddychania,
uktadu uktad nerwowy e Wymienia funkcje e Wskazuje na trawienia, pracy serca
nerwowego e Wymienia elementy mézdzku schemacie lub sg koordynowane
mozgowia e wymienia funkcje pnia modelu ptaty kory niezaleznie od woli
e Wymienia funkcje moézgu mozgowe;j cztowieka
osrodkowego ukfadu e wymienia funkcje e omawia funkcje e Opisuje budowe
nerwowego rdzenia kregowego ptatow kory rdzenia kregowego
e wskazuje elementy mébzgowej
budowy osrodkowego
uktadu nerwowego na
modelu lub rysunku
3. Funkcjonowa- | e wymienia elementy e Wskazuje na rysunku e Wymienia przykfady e Opisuje dziatanie tuku | e analizuje
nie budujace obwodowy lub modelu elementy odruchéw odruchowego doswiadczenie
obwodowego ukfad nerwowy obwodowego uktadu warunkowych e Wyjasnia, na czym dotyczace
uktadu o wymienia funkcje nerwowego i bezwarunkowych polega mechanizmu
nerwowego obwodowego uktadu e Wymienia elementy wspotdziatanie dziatania odruchu
nerwowego tuku odruchowego osrodkowego uktadu kolanowego
e Wymienia rodzaje e wykonuje nerwowego i formutuje wniosek
odruchow doswiadczenie i obwodowego uktadu z niego
i obserwuje nerwowego
mechanizm dziatania
odruchu kolanowego
4. Choroby o Wymienia skutki e Wymienia sposoby e analizuje wptyw e Wyjasnia negatywny e Wyjasnia negatywny
i higiena stresu dtugotrwatego radzenia sobie ze stresu na organizm wplyw substanciji wplyw naduzywania
uktadu e wyjasnia, czym jest stresem e Wyjasnia, jakie jest psychoaktywnych kofeiny i niektorych
nerwowego uzaleznienie e Wymienia skutki znaczenie snu dla (alkoholu, lekéw na
e Wymienia substancje niedoboru snu prawidtowego narkotykéw, srodkéw funkcjonowanie
psychoaktywne e Wymienia zasady funkcjonowania dopingujacych, uktadu nerwowego
zdrowego zasypiania uktadu nerwowego nikotyny i e-
papierosow,
dopalaczy) na
funkcjonowanie
ukfadu nerwowego
5. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania

dziatu

1-4

1-4

1-4

1-4

1-4




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
VIII. Narzady zmystow
1. Zmystyiich e Wskazuje e Wyjasnia, co to sg e planuje e Wyrdéznia rodzaje e interpretuje wyniki
narzady. umiejscowienie zmysty, receptory i przeprowadza zmystow doswiadczen
Smak, wech, receptoréw zmystu e Uzasadnia znaczenie doswiadczenie z okresleniem ich roli badajgcych
dotyk smaku, wechu ostrzegawczej roli sprawdzajace w Zyciu cztowieka wrazliwos¢
i dotyku zmystow gestosé e planuje wybranych komdrek
rozmieszczenia doswiadczenia zmystowych
receptoréw w skérze lokalizujgce receptory | e wyjasnia role
réznych czesci ciata zmystu wechu narzagdow zmystow
e bada wrazliwos¢ i smaku w odbieraniu
zmystu smaku bodzcéw z otoczenia
i wechu na podstawie e Wyjasnia zagrozenia
instrukciji wynikajgce ze
zjawiska adaptaciji
wechu
2. Powstawanie e rozpoznaje elementy e przedstawia funkcje e Wyjasnia, jak powstaje | e analizuje budowe oka | e wyjasnia, w jaki
obrazu w oku budowy oka elementéw budowy obraz w oku i role jego czesci sposéb obraz obiektu
oka e obserwuje i wskazuje w procesie widzenia powstaje na
obecnos¢ tarczy siatkbwce oka oraz
nerwu wzrokowego jego interpretacje
na siatkdwce oka w mozgu
3. Dziatanie e rozpoznaje elementy e omawia funkcje ucha e przedstawia funkcje e okresla przebieg fali e Wykazuje zwigzek
narzadu budowy ucha e Uzasadnia elementéw ucha dzwiekowej w uchu budowy ucha
stuchu koniecznosé higieny w odbieraniu i powstawanie z petniong funkcjg
i rownowagi narzadu stuchu bodzcow wrazen stuchowych
dzwiekowych e analizuje budowe
oraz role ucha
wewnetrznego jako
narzadu stuchu
i rownowagi
4, Choroby e Wymienia wady e OMmawia zasady e OMawia przyczyny e OMawia sposoby e Wyjasnia wptyw
i higiena oka wzroku higieny narzgdu powstawania wad korygowania wad hatasu na zdrowie
oraz ucha (krotkowzrocznose, wzroku wzroku wzroku cztowieka
dalekowzrocznos$é, e Wymienia dzwieki (krétkowzrocznosé, (krétkowzrocznosé,
astygmatyzm) szkodliwe dla uszu dalekowzrocznosé, dalekowzrocznosé,
o definiuje, czym jest astygmatyzm) astygmatyzm)




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
hatas
5. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
IX. Uktad hormonalny
1. Budowa e Wyjasnia, co to jest e Wymienia gruczoty e przedstawia e wyjasnia role e wskazuje cechy
i funkcjonowa gruczot dokrewny, dokrewne (przysadka znaczenie hormonow hormondw jako wspolne oraz roznice
nie uktadu hormon mdzgowa, tarczyca, chemicznych miedzy uktadem
hormonalneg trzustka, nadnercza, przekaznikow nerwowym a uktadem
0 jadra i jajniki) hormonalnym
i wskazuje ich
lokalizacje
w organizmie
cztowieka
2. Rola e przedstawia ogodlnie e Wymienia nazwy e przedstawia role e Wymienia hormony e Wyjasnia antagonizm
wybranych role gruczotow hormondw i podaje, wybranych gruczotow ptciowe i okresla ich dziatania insuliny
gruczotéw dokrewnych przez ktdre gruczoty dokrewnych znaczenie i glukagonu
uktadu dokrewne sg w regulacji stezenia
hormonalneg wydzielane glukozy we krwi
0
3. Zaburzenia e wskazuje ogdlne e definiuje pojecie e Wskazuje na e okresla skutki e podaje skutki
pracy uktadu skutki stosowania terapii hormonalnej specyfike terapii nieprawidtowego stosowania
hormonalneg preparatow i lekow hormonalnej wydzielania preparatow i lekow
0 hormonalnych bez i koniecznosé hormonéw przez hormonalnych bez
konsultaciji precyzyjnego gruczoty dokrewne konsultacji
z lekarzem podawania lekéw z lekarzem
hormonalnych
zgodnie
z zaleceniami
lekarskimi
4. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
X. Uktad rozrodczy




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
1. Meski ukiad e Wyjasnia, czym jest e Wymienia narzady e rozréznia i wskazuje e okresla role meskich e okres$la znaczenie
rozrodczy rozmnazanie ptciowe meskiego uktadu na schemacie zewnetrznych meskiej komorki
e okresla role meskiego rozrodczego zewnetrzne i wewnetrznych rozrodczej w procesie
uktadu rozrodczego i wskazuje ich i wewnetrzne meskie narzgdow ptciowych zaptodnienia
lokalizacje na narzady piciowe
schemacie
2. Zenski uktad e okresla role e Wymienia narzgdy e rozréznia i wskazuje e okresla role zenskich e okresdla znaczenie
rozrodczy zehskiego uktadu zenskiego uktadu na schemacie zewnetrznych zenskiej komorki
rozrodczego rozrodczego zewnetrzne i wewnetrznych rozrodczej w procesie
i wskazuje ich i wewnetrzne zenskie narzgdow ptciowych zaptodnienia
lokalizacje na narzady piciowe
schemacie
3. Cykl e Wymienia etapy cyklu e Wymienia hormony e Opisuje etapy cyklu e okresla funkcje e przedstawia
miesigczkowy miesigczkowego zwigzane z cyklem miesigczkowego hormonow konsekwencje
kobiety miesigczkowym kobiety zwigzanych z cyklem zaptodnienia, jak
miesigczkowym i jego braku dla
e okresla role cyklu przebiegu cyklu
miesigczkowego miesigczkowego
kobiety i wskazuje dni
ptodne na podstawie
schematycznego
cyklu
miesigczkowego
4. Choroby o definiuje pojecie e Wymienia e Wymienia e przedstawia e Uzasadnia
i higiena choroby przenoszone podstawowe zasady podstawowe zasady podstawowe zasady konieczno$é
uktadu drogg ptciowg higieny uktadu profilaktyki chorob higieny uktadu wykonywania badan
rozrodczego rozrodczego przenoszonych drogg rozrodczego kontrolnych jako
ptciowg e przedstawia skutecznej formy
podstawowe zasady profilaktyki raka
profilaktyki choréb piersi, szyjki macicy
przenoszonych drogg czy prostaty
ptciowa
5. Rozwéj od o definiuje pojecia: e Wymienia etapy e okresla znaczenie e Charakteryzuje etapy e rozréznia rozwdj
poczecia do zygota, zarodek i ptoéd rozwoju i przebieg rozwoju zarodkowy i rozwdj
narodzin o definiuje pojecie przedurodzeniowego zaptodnienia przedurodzeniowego ptodowy

zaptodnienie

czlowieka

e Wymienia czynniki

e rozréznia pojecia:

zygota, zarodek i ptéd

czlowieka

e okresla znaczenie

bton ptodowych,




Wymagania

Nr Temat ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocenadobra ocenabardzo dobra ocena celujgca
Uczen
wplywajgce tozyska oraz
negatywnie na cigze pepowiny dla rozwoju
cztowieka
e podaje cechy porodu
6. Od narodzin e Wyjasnia pojecie e Wymienia etapy e Uzasadnia e charakteryzuje etapy e przedstawia cechy
do starosci dojrzewania rozwoju cziowieka od dojrzewanie jako etap rozwoju cztowieka od fizycznego,
cztowieka narodzin do $mierci rozwoju cztowieka narodzin do smierci psychicznego
i spotecznego
dojrzewania
cztowieka
7. Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu 1-7 1-7 1-7 1-7 1-7
XI. Homeostaza
1. Organizm e przedstawia zdrowie o definiuje pojecie e Wyjasnia, dlaczego e okresdla znaczenie e Uzasadnia, ze
jako catos¢ jako stan réwnowagi zdrowia nie nalezy bez wspotdziatania antybiotyki i inne leki
Srodowiska o definiuje pojecie wyraznej potrzeby narzadow i uktadow nalezy stosowac
wewnetrznego choroby przyjmowac lekéw narzgdow zgodnie z zaleceniem
organizmu oraz ogolnodostepnych w prawidfowym lekarza (dawka,
choroby jako i suplementow funkcjonowaniu godziny
zaburzenia organizmu przyjmowania leku
homeostazy e analizuje informacje i dlugos¢ kuraciji)
dotgczane do lekow e Omawia zjawisko
antybiotykoopornosci
2. Parametry e wymienia uktad e Wymienia reakcje e opisuje role uktadu e analizuje e analizuje
zyciowe narzadow, ktory organizmu zwigzane nerwowego w wspotdziatanie wspotdziatanie
zdrowego kontroluje utrzymanie z za niskg utrzymaniu poszczegdlnych poszczegdlnych
cziowieka réwnowagi temperaturg ciata homeostazy uktadoéw narzadéw uktadoéw narzadéw
wewnetrznej e Wymienia reakcje w utrzymaniu ilosci w utrzymaniu
organizmu organizmu zwigzane wody w organizmie wybranych
z za wysoka na okreslonym parametrow
temperatura ciata poziomie srodowiska
e Wymienia reakcje e analizuje wewnetrznego na

organizmu zwigzane
Z niedoborem wody
e Wymienia reakcje

wspotdziatanie
poszczegdlnych
uktadoéw narzadéw

okreslonym poziomie
(temperatura, poziom
glukozy we krwi, ilo$¢




Nr

Temat

Wymagania

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

Uczen

Podsumowanie
dziatu

wszystkie wymagania
1-2

organizmu zwigzane
z nadmiarem wody

e Wymienia reakcje
organizmu na za
niskie stezenie
glukozy we krwi

e Wymienia reakcje
organizmu na za
wysokie stezenie
glukozy we krwi

wszystkie wymagania
1-2

wszystkie wymagania
1-2

w utrzymaniu
poziomu glukozy we
krwi na okreslonym
poziomie

e analizuje
wspotdziatanie
poszczegdinych
uktadéw narzgdow
w utrzymaniu
temperatury ciata na
okreslonym poziomie

wszystkie wymagania
1-2

wody w organizmie)

wszystkie wymagania
1-2




WYMAGANIA PROGRAMOWE DLA KLASY 8- Zalacznik nr 4

Poziom wymagan

chromosomoéw w komorce

Dzial Temat
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujgca
1. Czym jest genetyka? | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* okresla zakres badan * rozroznia cechy + wskazuje cechy * uzasadnia wystgpowanie » dowodzi, ze cechy organizmu
genetyki dziedziczne i indywidualne i gatunkowe zmiennosci genetycznej ksztattujg si¢ dzigki
* wyjasnia, ze podobienstwo niedziedziczne podanych organizmédw wirod ludzi materiatowi genetycznemu
dziecka do rodzicow jest « definiuje pojecia genetyka |+ omawia zastosowanie » wskazuje roznice migdzy oraz s3 wynikiem wplywu
wynikiem dziedziczenia i zmiennosé organizméw genetyki w roznych cechami gatunkowymi $rodowiska
cech dziedzinach: medycynie, a indywidualnymi * wyjasnia znaczenie
kryminalistyce, rolnictwie rekombinacji genetycznej
i archeologii * wyjasnia, z czego wynika w ksztattowaniu si¢
podobienstwo organizméw Zmiennosci organizmoéw
potomnych w rozmnazaniu
bezptciowym
2. Nosnik informacji * wskazuje miejsca * przedstawia budowe  wykazuje konieczno$é  wyjasnia proces replikacji * uzasadnia konieczno$¢
genetycznej — DNA wystepowania DNA nukleotydu zwigzania DNA przez biatka | « rozpoznaje DNA i RNA* zachodzenia procesu
+ wymienia elementy « wymienia nazwy zasad i powstania chromatyny na modelu lub ilustracji replikacji DNA przed
budujace DNA azotowych w jadrze komérkowym « poréwnuje budowe DNA podziatem komorki
* przedstawia rolg DNA jako |+ omawia budowe z budowa RNA* * wykonuje dowolng technikg
nosnika informacji chromosomu * wyjasnia, z czego wynika » omawia budowg i funkcje model DNA
genetycznej * definiuje pojecia: kariotyp, komplementarno$¢ zasad RNA* » wykazuje rolg replikacji
helisa, gen i nukleotyd azotowych w zachowaniu niezmienionej
» wykazuje role jadra « graficznie przedstawia regute informacji genetycznej
komplementarno$ci
<
< | 3. Podziaty komérkowe |+ wymienia nazwy * definiuje pojgcia: * Omawia znaczenie » wykazuje konieczno$é¢ * wyjasnia znaczenie
§ podziatow komorkowych chromosomy homologiczne, mitozy i mejozy redukcji ilosci materiatu rekombinacji genetycznej
& * podaje liczbe chromosomoéw | komorki haploidalne * oblicza liczbg genetycznego w komorkach podczas mejozy

w komoérkach somatycznych
i ptciowych cztowieka

i komorki diploidalne

» wskazuje miejsce
zachodzenia mitozy i mejozy
w organizmie cztowieka

haploidalnej, znajac liczbe
chromosoméw w komorce
diploidalnej danego
organizmu

macierzystych gamet
* wykazuje réznice
mi¢dzy mitoza a mejoza

» wykonuje dowolng technika
model mitozy lub mejozy

4. Podstawowe prawa
dziedziczenia

definiuje pojecia fenotyp
i genotyp

wyjasnia symbole uzywane

przy zapisywaniu
krzyzowek genetycznych

» omawia badania Gregora
Mendla

* zapisuje genotypy
homozygoty dominujacej
i homozygoty recesywnej
oraz heterozygoty

» wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie jednego genu

« identyfikuje allele
dominujace i recesywne

* omawia prawo czystosci
gamet

* na schemacie krzyzowki
genetycznej rozpoznaje
genotyp oraz okre$la fenotyp
rodzicow
i pokolenia potomnego

* przewiduje cechy
osobnikow potomnych na
podstawie prawa czysto$ci
gamet

* interpretuje krzyzowki
genetyczne, uzywajac
okreslen: homozygota,
heterozygota, cecha
dominujgca i cecha
recesywna

* zapisuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie okreslonej
cechy i przewiduje genotypy
oraz fenotypy potomstwa

* ocenia znaczenie prac
Gregora Mendla dla
rozwoju genetyki




5. Dziedziczenie cech
u czlowieka

wskazuje u ludzi
przyktadowe cechy
dominujgca i recesywna
z pomocg nauczyciela
rozwigzuje proste
krzyzowki genetyczne

wymienia cechy
dominujace i recesywne
u cztowieka

z niewielka pomoca
nauczyciela

rozwigzuje proste
krzyzowki genetyczne

wyjasnia, ze ceche
recesywng determinujg
allele homozygoty
recesywnej

na podstawie
krzyzowki genetycznej
przewiduje wystapienie
cechu potomstwa

wskazuje cechy czlowieka,
ktore sg zardbwno wynikiem
dziatania genow, jak

i czynnikow srodowiska

ustala prawdopodobienstwo
wystepowania cechy

u potomstwa, jesli nie sa
znane genotypy obojga
rodzicow

ocenia wptyw srodowiska
na ksztaltowanie si¢ cech
na podstawie znajomosci
cech dominujacych

i recesywnych

projektuje krzyzowki
genetyczne, poprawnie
postugujac si¢ terminami
homozygota i heterozygota

6. Dziedziczenie
plci u cztowieka

podaje liczbg chromosomow
wystepujacych w komorce
diploidalnej cztowieka
wymienia przyklady

chordb dziedzicznych
sprzgzonych z plcig

rozpoznaje kariotyp
cztowieka

okresla cechy chromosomow
XiY

omawia zasade dziedziczenia
ptci

wyjasnia rol¢ chromosoméw
plci i autosomow
przedstawia zjawisko
nosicielstwa chordéb pod
katem dziedziczenia

plci

wyjasnia mechanizm
ujawniania si¢ cech
recesywnych sprzezonych
z plcig

wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu

interpretuje krzyzowki
genetyczne
przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu
ocenia znaczenie
poznania budowy
ludzkiego DNA

l. Genetyka

7. Dziedziczenie grup
krwi

wymienia cztery gtowne
grupy krwi wystepujace

u cztowieka

przedstawia przyktady cech
zaleznych od wielu genow
oraz od srodowiska

omawia sposob
dziedziczenia grup krwi
wyjasnia sposob
dziedziczenia czynnika Rh
wyjasnia wptyw
srodowiska na rozwoj cech
osobniczych

rozpoznaje grupy krwi na
podstawie zapisu genotypow
wykonuje krzyzowke
genetyczng

przedstawiajaca
dziedziczenie grup krwi
okresla mozliwosé
wystapienia konfliktu
serologicznego

ustala grupy krwi dzieci na
podstawie znajomosci grup
krwi ich rodzicow

ustala czynnik Rh dzieci
na podstawie znajomosci
czynnika Rh ich

rodzicOw

okresla konsekwencje dla
drugiej ciazy wigzace si¢
z wystapieniem konfliktu
serologicznego

wykazuje, ze dziedziczenie
czynnika Rh jest
jednogenowe

8. Mutacje

definiuje pojecie mutacja
wymienia czynniki
mutagenne

podaje przykfady chorob
uwarunkowanych mutacjami
genowymi

i chromosomowymi

rozrdzniamutacje genowe
ichromosomowe
omawia przyczyny
wybranych choréb
genetycznych
wskazuje

mechanizm
dziedziczenia mukowiscydozy,

wyjasnia, naczym
polegajg mutacje
genowe i
chromosomowe
omawia znaczenie
poradnictwa
genetycznego
charakteryzuje
wybrane choroby
genetyczne
wyjasniapodioze
zespotuDowna

wyjasnia mechanizm
powstawania mutacji
genowych

i chromosomowych

omawia zachowania
zapobiegajace powstawaniu
mutacji

wyjasnia znaczenie badan
prenatalnych

uzasadnia, ze mutacje sg
podstawowym
czynnikiem zmiennosci
organizmow

analizuje przyczyny
mutacji i wskazuje ich
skutki

wykonuje portfolio na
temat choréb
genetycznych




Poziom wymagan

Dzial Temat
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujgca
9. Ewolucja i jej dowody| « definiuje pojecie ewolucja omawia dowody ewolucji * wyjasnia istot¢ procesu * okre$la warunki powstawania| © wykazuje jedno$¢ budowy
+ wymienia dowody ewolucji wymienia przyktady ewolucji skamieniatosci i funkcjonowania
+ wskazuje przyktady réznych rodzajow * rozpoznaje zywe * analizuje ogniwa posrednie organizmow
narzadéw szczatkowych skamieniato$ci skamieniato$ci ewolucji  ocenia role struktur
W organizmie cztowieka omawia etapy powstawania |* omawia przyklady + wskazuje istnienie zwiazku homologicznych
skamieniato$ci potwierdzajace jednos¢ migdzy rozmieszczeniem i analogicznych jako
definiuje pojecie relikt budowy i funkcjonowania gatunkow a ich dowodow ewolucji
wymienia przyktady reliktow orgar}izméw pokrewienstwem
* wymienia przyklady struktur
homologicznych
i analogicznych
10. Mechanizmy * wyjasénia znaczenie pojecia wymienia » wyjasnia glowne zalozenia |+ wykazuje izolacje * ilustruje przyktadami
ewolucji endemit przyktadyendemitow teorii ewolucji Karola geograficzng jako droge dziatanie doboru
wyjasnia, na czym polega Darwina do powstawania nowych naturalnego i doboru
.g « podaje przyktady doboru dobor naturalny i dobor » wskazuje roznic¢ pomigdzy gatunkow sztucznego
2 sztucznego sztuczny doborem naturalnym » wykazuje rol¢ endemitow * ocenia korzysci dla
8 omawia ide¢ walki o byt a doborem sztucznym z Galapagos w badaniach cztowieka plynace
g Darwina* z zastosowania doboru
—‘é * wymienia gtéwne zatozenia |°* uzasadnia, ze walka o byt sztucznego
= syntetycznej teorii ewolucji jest forma doboru
= naturalnego

ocenia korzysci doboru
naturalnego

w przekazywaniu cech
potomstwu

omawia wspotczesne
spojrzenie na ewolucje —
syntetyczng teorie ewolucji

11. Pochodzenie
cztowieka

wymienia przyktady
organizmow nalezacych
do rzgdu naczelnych
omawia cechy cztowieka
rozumnego

wskazuje na mapie
miejsce, gdzie rozpoczeta
si¢ ewolucja naczelnych
wymienia czynniki,

ktore miaty wptyw

na ewolucj¢ cztowieka

okresla stanowisko
systematyczne cztowieka
wskazuje na przyktadzie
szympansa roznice
pomiedzy cztowiekiem

a innymi naczelnymi

analizuje przebieg ewolucji
cztowieka

wykazuje cechy wspdlne
cztowieka z innymi
naczelnymi

wymienia cechy cztowieka
pozwalajace zaklasyfikowac
go do poszczegodlnych
jednostek systematycznych

e poroéwnuje rozne formy
cztowiekowatych

* wykazuje, ze naczelne
to ewolucyjni krewni
czlowieka




Poziom wymagan

Dzial Temat
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
12. Organizm wyjasnia, czym zajmuje si¢ | ¢ identyfikuje siedlisko * rozroznia siedlisko i nisz¢ » wykazuje zalezno$¢ migdzy | interpretuje wykres
ekologia wybranego gatunku ekologiczng czynnikami srodowiska przedstawiajacy zakres
a $rodowisko wymienia czynniki * omawia, czym jest nisza * okre$la wplyw wybranych a wystgpujacymi w nim tolerancji ekologicznej
ograniczajace wystepowanie | ekologiczna organizmu czynnikéw $rodowiska na organizmami danego gatunku
gatunkdéw w réznych * wyjasnia, do czego stuzy funkcjonowanie organizmow « praktycznie wykorzystuje
$rodowiskach skala porostowa  wykazuje zwigzek migdzy |« rozpoznaje na ilustracji skalg porostowg
nazywa formy morfologiczne zakresem tolerancji formy morfologiczne
porostéw wykorzystywane a stosowaniem skali porostow wykorzystywane
w skali porostowej porostowe) w skali porostowej
odczytuje z wykresu dane
dotyczace zakresu tolerancji
13. Cechy populacji definiuje pojecia populacja | wyjasnia zalezno$¢ migdzy |+ wskazuje populacje » wykazuje zalezno$¢ migdzy |+ przeprowadza w terenie

i gatunek definicja populacji i gatunku roznych gatunkow liczebnoscig populacji a jej obliczanie zageszczenia

« * wymienia przyktady « okresla wptyw migracji zaggszczeniem wybranego gatunku

S wylicza cechy populagji zwierzat zyjacych w stadzie na !iczejbnos'c' populacji * graficznie przedstawia rozne | © przewiduje _Iogy_ p(_)pulchi

E wymienia typy « okre$la przyczyny migracji | * wyjasnia wptyw cech typy rozmieszczenia na podstaww jej piramidy

| rozmieszczenia osobnikéw | * Przedstawia, jakie dane populacji na jej liczebnos¢ osobnikow w populacji wiekowej

= w populacji mozna odczytaé z « odczytuje dane z piramidy i podaje ich przyktady

okresla wady i zalety zycia
organizmow w grupie

piramidy wiekowej
populacji

wiekowej

* wykazuje zalezno$¢ miedzy
strukturg ptciowa
a liczebnos$ciag populacji

« charakteryzuje grupy
wiekowe w piramidach

14. Konkurencja

nazywa zaleznosci
mig¢dzygatunkowe
wymienia zasoby, o ktore
konkuruja organizmy

wyjasnia, na czym
polega konkurencja
wskazuje rodzaje
konkurencji

« graficznie przedstawia
zaleznosci miedzy
organizmami, zaznacza,
ktory gatunek odnosi
korzysci, a ktory — straty

» pordéwnuje konkurencje
wewnatrzgatunkowa
z konkurencja

migdzygatunkowa

+ wskazuje przyczyny i skutki
konkurencji
migdzygatunkowej
i wewnatrzgatunkowe;j

» wykazuje zalezno$¢ migdzy
zasobami §rodowiska
a intensywnoscia
konkurencji

* uzasadnia, wykorzystujac
wiedzg z ewolucjonizmu,
ze konkurencja jest
czynnikiem doboru
naturalnego




15. Drapieznictwo.
Roslinozernos¢

wymienia przyktady
ro$linozercow
wskazuje przyktady
drapieznikéw i ich ofiar
omawia przystosowania
organizmow do

okresla znaczenie
ro$linozercow w przyrodzie
omawia adaptacje
roslinozercow do zjadania
pokarmu ro$linnego
wyjasnia na wybranych

wyjasnia, w jaki sposob
ro$liny i roslinozercy
wzajemnie reguluja swoja
liczebnosé¢

omawia rozne strategie
polowan stosowanych przez

ocenia znaczenie
drapieznikow i roslinozercow|
w $rodowisku

wskazuje adaptacje
drapieznikow

i roslinozercow

wykazuje zaleznosci migdzy
liczebnoscig populacji
drapieznikow a liczebnoscia
populacji ich ofiar

wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i wskazuje

drapieznictwa przyktadach, na czym drapiezniki do zdobywania pokarmu metody zdobywania pokarmu
* podaje przyktady roslin polega drapieznictwo opisuje sposoby obrony przez ro$liny drapiezne
drapieznych » wymienia charakterystyczne organizmow przed * okresla role drapieznikow + wykazuje korzysci dla roslin
cechy drapieznikow i ich drapieznikami w przyrodzie jako ptynace z roslinozernosci
ofiar wykazuje przystosowania regulatorow liczebnosci * przedstawia pozytywne
ro$liny drapieznej do ofiar i negatywne skutki
zdobywania pokarmu roslinozernosci
« charakteryzuje sposoby
obrony roslin przed
zjadaniem
16. Pasozytnictwo * wymienia przyktady * wyjasnia, na czym polega charakteryzuje * ocenia znaczenie * wyjasdnia znaczenie
pasozytow zewnetrznych pasozytnictwo przystosowania organizmow pasozytnictwa w przyrodzie pasozytnictwa w regulacji
i wewnetrznych « klasyfikuje pasozyty na do pasozytniczego trybu + wskazuje zaggszczenia populacji
* wymienia przyklady zewnetrzne i wewnetrzne zycia przystosowania roslin ofiar

pasozytnictwa u ro$lin

charakteryzuje
pasozytnictwo u roslin

do pasozytniczego trybu
zycia

17. Nieantagonistyczne
zaleznosci miedzy
gatunkami

wymienia
nieantagonistyczne
zaleznosci
mig¢dzygatunkowe
podaje przyktady
organizmow, ktore taczy
zalezno$¢
nieantagonistyczna

okresla warunki wspolpracy
miedzy gatunkami
rozroéznia pojecia
komensalizm i mutualizm

omawia budowe korzeni
ro$lin motylkowych

omawia roznice mi¢dzy
komensalizmem
a mutualizmem

charakteryzuje role grzyba
i glonu w plesze porostu

okresla warunki
wystepowania
nieantagonistycznych relacji
migdzy organizmami roznych
gatunkow

charakteryzuje relacje
miedzy ro$ling motylkowa

ocenia znaczenie bakterii
azotowych

wystepujacych w glebie
wyjasnia, jakie praktyczne
znaczenie ma wiedza

o mikoryzie

18. Czym jest
ekosystem?

wymienia
przyktadowe
ekosystemy
przedstawia sktadniki
biotopu i biocenozy
rozroznia ekosystemy
sztuczne i naturalne

wskazuje elementy biotopu
i biocenozy wybranego
ekosystemu

omawia, do czego czlowiek
wykorzystuje ekosystemy
wymienia przemiany

w ekosystemach

omawia roznice miedzy
ekosystemami
naturalnymi a sztucznymi
omawia przebieg sukcesji
pierwotnej 1 wtornej

charakteryzuje roznicg
miedzy sukcesjg pierwotng
a wtorng

wykazuje zalezno$ci migdzy
biotopem a biocenoza

wyszukuje w terenie miejsce
zachodzenia sukcesji wtornej




19. Zaleznosci
pokarmowe

wymienia nazwy ogniw
fancucha pokarmowego
przyporzadkowuje znane
organizmy

poszczegdlnym ogniwom
fancucha pokarmowego
rysuje schematy prostych
fancuchéw pokarmowych
w wybranych ekosystemach

wyjasnia przyczyny istnienia
fancuchéw pokarmowych
wskazuje roznice migdzy
producentami

a konsumentami

rysuje schemat prostej sieci
pokarmowej

analizuje wybrane
powiazania pokarmowe

we wskazanym ekosystemie
charakteryzuje role
poszczegodlnych ogniw
tancucha pokarmowego

wykazuje rol¢ destruentow
w ekosystemie

omawia czynniki, ktore
zaktocaja rOwnowage
ekosystemu

przewiduje skutki, jakie

dla ekosystemu miatoby
wyginigcie okreslonego
ogniwa we wskazanym
fancuchu pokarmowym
interpretuje, na czym polega
rownowaga dynamiczna
ekosystemu

20. Materia i energia
w ekosystemie

mawia na podstawie
ilustracji piramidg
ekologiczng

wykazuje, ze materia krazy
w ekosystemie

omawia na podstawie
ilustracji obieg wegla

w ekosystemie

wyjasnia,  ze  energia

przeptywa przez ekosystem

wykazuje rolg producentow,
konsumentow i destruentow
w krazeniu materii

interpretuje zalezno$ci
mig¢dzy poziomem
pokarmowym a biomasg
i liczebnoscia populacji
analizuje informacje
przedstawione w formie
piramidy ekologicznej

analizuje przyczyny
zaburzen w krazeniu materii
w ekosystemach

uzasadnia spadek energii

w ekosystemie na kolejnych
poziomach troficznych

21. Roznorodnosc
biologiczna

przedstawia poziomy
réznorodnosci biologicznej
wymienia czynniki
wplywajace na stan
ekosystemow

wyjasnia, na czym polega
réznorodno$¢ biologiczna
wyjasnia réznice pomiedzy
dwoma poziomami
roéznorodnosci biologicznej
wyszukuje w ré6znych
zrodtach informacje na
temat skutkoéw spadku
réznorodnosci

charakteryzuje poziomy
roznorodnosci biologicznej
omawia wpltyw klimatu

na ksztattowanie si¢
réznorodnosci biologicznej

wykazuje zmiany
r6znorodnosci biologicznej
podczas sukcesji
poréwnuje poziomy
réznorodnosci biologicznej

analizuje przyczyny
prowadzace do naglego
wymarcia gatunku

22. Wptyw cztowieka
na réznorodnos¢
biologiczna

wymienia przyktady
dziatalnosci cztowieka
przyczyniajacej si¢

do spadku réznorodnosci
biologicznej

podaje przyktady obcych
gatunkow

wskazuje dziatalnos¢
cztowieka jako przyczyne
spadku réznorodnosci
biologicznej

wskazuje gatunki wymarte
jako przyktad dziatalnosci
cztowieka

wskazuje, w jaki sposob
niszczenie siedlisk wptywa
na stan gatunkowy
ekosystemow

wyjasnia, skad si¢ biorg
nowe gatunki ro$lin

i zwierzat w ekosystemach
naturalnych

wykazuje, w jaki sposob
dziatalno$¢ cztowieka
wptywa na eliminowanie
gatunkow

ocenia wptyw wprowadzania
obcych gatunkow

na bior6znorodnosé¢

w Polsce

analizuje zalezno$ci migdzy
dziatalno$cig cztowicka

a zmiang czynnikow
$rodowiskowych
wptywajacych na spadek
réznorodnosci biologicznej

23. Racjonalne
gospodarowanie
zasobami przyrody

wymienia przyktady
zasobow przyrody
wyjasnia znaczenie
recyklingu dla racjonalnego
gospodarowania zasobami

wymienia przyktady
odnawialnych

i nieodnawialnych zasobow
przyrody

ilustruje przyktadami,
jak nalezy dbac o ochrong
Zasobow

klasyfikuje zasoby przyrody
na niewyczerpywalne

i wyczerpywalne, podaje
ich przyktady

omawia racjonale
gospodarowanie zasobami
przyrody

wykazuje skutki
niewlasciwej eksploatacji
Zasobow

wyjasnia, na czy polega
Zrownowazony rozwoj

objasnia, w jaki sposob
odtwarzaja si¢ odnawialne
zasoby przyrody

wyjasnia, jak mtodziez moze
si¢ przyczyni¢ do ochrony
zasobow przyrody




24. Sposoby ochrony
przyrody

* okredla cele ochrony
przyrody

* wymienia sposoby ochrony
gatunkowej

« wymienia formy ochrony
przyrody

« omawia formy ochrony
indywidualnej

wyjasnia, na czym polega
ochrona obszarowa
wykazuje roznice miedzy
ochrong gatunkowa $cista
a czgsciowa

« charakteryzuje poszczegdlne
formy ochrony przyrody

* wyjasnia, czego dotyczy
program Natura 2000

» prezentuje wybrane
przyktady czynnej ochrony
przyrody w Polsce

» wskazuje formy ochrony
przyrody wystepujace
w najblizszej okolicy

 uzasadnia koniecznos¢
stosowania form ochrony
przyrody dla zachowania
gatunkow i ekosystemow







