MATERIALY DLA UCZNIOW ODDZIALU PRZEDSZKOLNEGO 0A
— nauczanie zdalne 30.03.2020 — 3.04.2020

DZIEN 30.03.2020 (PONIEDZIALEK)

Temat zajeé: ,,Kolory wiosny”

a)
b)

c)
d)

Postuchaj wiersza Bozeny Glodkowskiej pt. .,Wiosna i moda” (zalgcznik nr 1)

Odpowiedz na pytania:

Jaki problem miata wiosna?

W co postanowita si¢ ubrac?

Jak wygladata?

Jakie kolory kojarza Ci si¢ z wiosng 1 dlaczego?

Wykonaj zadania w_kartach pracy ..Nowe przygody Olka i Ady” cz.3, str. 52 -53
(fioletowa ksiazka) — nazywanie oznak wiosny.

Zabawa ruchowa .,Paki na drzewach” — wyrabianie reakcji na zmiany dynamiki.

Dzieci maszerujqg w okreslonym kierunku, w rytmie melodii piosenki ,,Maszeruje Wiosna”. Osoba
dorosfa klaszcze w dfonie. Ciche klaskanie — dzieci przechodzg do przysiadu — na drzewach pojawiajg
sie pgki. Klaskanie coraz glosniejsze — pgki rosng — dzieci powoli przechodzq do pozycji stojgcej.

Klaskanie glosne — pgki pekajq i zamieniajq sie w listki — unoszq wysoko rece, przenoszq je na boki.

a)
b)
c)

a)
b)

c)
d)
e)
f)
9)

ODKRYWANIE LITERY L

Obejrzyj ilustracje. Litery i liczby cz.2, s.46-47 ( niebieska ksiazka)
Powiedz jaki kwiatek Olek pokazuje Adzie? ( krokus)
Jaka czegs¢ krokusa wskazuje czerwona strzatka na obrazku? ( todyge)

Analiza i synteza sluchowa slowa ., lodyga”

Podziel stowo todyga na sylaby: to-dy-ga

Ile styszysz sylab? 3

Podziel wyraz todyga na gtoski: 1-0-d-y-g-a

Ile styszysz gtosek? 6

Jakie znasz inne stowa , w ktorych na poczatku styszysz gloske 1, np. topata, tata, tuk...
Podaj stowa, w ktorych na koncu styszysz gloske t, np. dot, stot, wot...

Podaj stowa, w ktorych w $rodku stycha¢ gloske 1, np. potka, butka, galka...

Budowanie schematu slowa lodvga

a) Utoz tyle klockow ile styszysz sylab w stowie todyga: to- dy- ga (mogg by¢ zwyk?e klocki
lub biaZe kartoniki wycigte z kartki)

WZOR:
L1 1

b) Utoz tyle klockéw ile styszysz glosek w wyrazie todyga: - 0- d- y- g- a (mogg byé zwykfe
klocki lub biaZe kartoniki wyciete z kartki)

WZOR:

Budowanie schematu stowa k.atka (tak jak poprzednio)
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c)

Budowanie modeli wyrazow: .Jlodyga” i . Jtatka” (za pomocg czerwonych i niebieskich
prostokgtow)

Wymien jeszcze raz gloski w wyrazach:
todyga t-o0-d-y-g-a
Latka L-a-t-k-a

Wypowiadaj gtosno i dtugo gloske ,,t” i odpowiedz na pytanie : gtoska ,}” jest spotgtoska czy
samogtoska? (dziecko powinno stwierdzié, ze { to spotgloska, bo ta sama nie brzmi, stychaé
Jeszcze gloske y).

Oznaczamy ja kolorem niebieskim tak jak inne samogtoski (niebieski kartonik).

Narysuj schematy (w zeszycie w lini¢) wyrazow ., lodyga” i ..F.atka” za pomoca
niebieskich i czerwonych prostokatow.

WZOR:

lodyga

Latka

Wykonaj zadania w kartach pracy ..Nowe przygody Olka i Ady” Litery i liczby, ¢z.2, str.
46 — 49 (zielona ksiazka). — ¢wiczenia utrwalajgce poznang litere £, 1.

DZIEN 31.03.2020 (WTOREK)

Temat zajeé: ,,Wiosna na lace”

a)
b)

c)

Utrwal piosenke pt. ,,Maszeruje wiosna” - KLIKNIK W LINK:
https://youtu.be/LFPthrmErcY (YouTube)

Obejrzyj film pt. ,,.Budzik — wiosna” - KLIKNIK W LINK: https://youtu.be/b6K4yDMGelw
(YouTube)

Odpowiedz na pytania:

Jakie pamigtasz oznaki wiosny?

Jakie zwierzgta mogg powita¢ wiosng? Dlaczego? (bociany, jaskétki — wracaja
z cieptych krajow, motyl, biedronka, konik polny, osa — budza si¢ ze sny zimowego itp.)

Ktore z tych zwierzat mieszkaja na tace?

e Zabawa biezna ,,Motylki”.

Dzieci sq motylkami. Biegajq po pomieszczeniu W domu, poruszajgc rekami jak skrzydetkami. Na
klasniecie w dfonie osoby dorosfej zastygajq bez ruchu.

Wykonaj zadania w kartach pracy ..Nowe przygody Olka i Ady” cz.3, str. 54 — 55
(fioletowa ksiazka). - Zaznaczanie drogi Ady i Olka do kwiatow. Nazywanie kwiatow.
Rysowanie kwiatow po Sladzie, bez odrywania kredki od kartki. Przedstawianie sytuacji
ukazanych na obrazkach za pomocq liczmanow. Odpowiadanie na pytania. Rysowanie po

Sladzie drogi pszczoty do ula.
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https://youtu.be/LFPthrmErcY
https://youtu.be/b6K4yDMGe1w

DZIEN 1.04.2020 (SRODA)
Temat zajeé: ,,Pierwszy motyl”

e Obejrzyj film pt. ,.Zaby- film edukacyjny dla dzieci” - KLIKNIK W LINK:
https://youtu.be/gfKhRnQu-PU (YouTube)

e Wrykonaj zadania w kartach pracy ..Nowe przygody Olka i Ady” cz.3, str. 56 — 57
(fioletowa ksiazka). - Oglgdanie obrazkéow. Omawianie etapow rozwojowych zaby.
Konczenie rysowania Zab wediug wzoru. Kolorowanie ich. Oglgdanie obrazka sasanki.
Powtarzanie jej nazwy. Dorysowywanie brakujgcych czesci sasanki na kolejnych rysunkach.
Oglgdanie obrazkow przedstawiajgcych, jak rozwijata si¢ sasanka. Okreslanie, czego
potrzebujq sasanka i inne rosliny, zeby sie rozwijac.

o Zabawa ruchowa ksztaltujaca postawe ciala — . Kwiatek rosnie”.

Dzieci przykucajq, glowy wtulajg w ramiona. Osoba dorosfa zaczyna rytmicznie klaskaé w dfonie
— najpierw cicho( dzieci powoli si¢ podnoszg nasladujgc rosngcy kwiat), potem coraz glosniej
i szybciej (wyciggajg rece do gory). — Zabawe powtorzy¢ kilka razy.

e Wykonaj prace plastyczng pt. ..Pierwszy motyl” — motyl wykonany z rolki po papierze

toaletowym, ozdobiony technika dowolna.
PRZYKEADOWE PRACE:
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https://youtu.be/gfKhRnQu-PU

DZIEN 2.04.2020 (CZWARTEK)
Temat zajeé: ,,Przywitanie wiosny”

e Obejrzyj film pt. .DZIECKO W DOMU - zajecia 1 - wiosenne kwiaty” — KLIKNIK
W LINK: https://youtu.be/GidEUN2Qar0 (YouTube)

e Posluchaj wyjasnienia co to znaczy, ze niektore kwiaty sa pod ochrona?

Ochrona gatunkowa roslin to prawny sposob zabezpieczenia rzadko wystepujgcych gatunkow dziko
rosngcych roslin zagrozonych wyginieciem. Gatunkow chronionych nie wolno niszczyé, zrywac,
zbierac, sprzedawac, nabywaé, przewozi¢ przez granice panstwa, nie mozna niszczy¢ ich siedlisk itp.
W niemal wszystkich panstwach sq gatunki roslin podlegajgcych ochronie. W Polsce za poczqtki
ochrony gatunkowej uwaza sie przepisy chronigce cisa, jakie obowigzywaly juz w sredniowieczu

e Wykonaj zadania w_kartach pracy ..Nowe przygody Olka i Ady” cz.3, str. 58 — 59

(fioletowa ksiazka). - Czytanie samodzielne nazw kwiatow. Proby wyjasniania, dlaczego

niektore z nich sq pod ochrong. Rysowanie po Sladzie, bez odrywania kredki od kartki.
Kolorowanie rysunkow kwiatow. Rysowanie po sladzie, bez odrywania kredki od kartki.

e Wykonaj zadania w kartach pracy ..Nowe przygody Olka i Ady” Litery i liczby, cz.2, str.
50 — 51 (zielona ksiazka). - Zapoznanie z monetami i banknotami o nominalach: 1 zi,

2 zi, 5 zi, 10 zi. Oglgdanie zdje¢ pieniedzy z innych krajow, w tym nalezgcych do Unii
Europejskiej.

e Cwiczenia gimnastyczne:

a) Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Pajak i muchy”.

Drzieci biegajg w luznej gromadce nasladujgc bzykaniem i brzeczeniem latajgce muchy. Na sygnal
stowny PAJAK zastygajq w bezruchu, jedno zas z nich lub osoba dorosfa bedgca pajgkiem wychodzi
na towy i mijajqc ,, niezywe muchy”, Sledzi czy ktos z nich nie porusza sie. Jezeli muchy poruszajq sie
pajgk zabiera je do swojej sieci (miejsce z boku pola zabawowego). Po zlowieniu muchy
i odprowadzeniu jej do sieci pajgk zatrzymuje si¢ tam chwile mowigc MUCHY LATAJ4, a w tym
czasie muchy znowu swobodnie fruwajg.

b) Zabawa skoczna ..Skok przez kaluze”.

W pokoju nalezy roztozy¢ na podfodze kartki papieru, ktore bedg kafuzami. Dziecko ma za zadanie
przeskakiwaé obunéz przez kafuze (kartki).

c) Zabawa réwnowazna .,.Bociany”.

Drzieci sq bocianami. Biegajq po fgce (pomieszczenie w domu), machajqgc rekami jak skrzydtami. Na
klasniecie w dfonie osoby dorostej zatrzymujq sie, stajq na jednej nodze i nasladujg gfos bociana: kle,
kle, kle. Dwa klasnigcia w dfonie sq sygnatem do ponownego ruchu. Zabawe powtorzy¢ Kilka razy.

a) Zabawa ruchowa ..,Podgladamy przyrode”.

Drzieci, w lezeniu przodem (na brzuchu), nasladujg obserwowanie przyrody przez lornetki. Trzymajg
przed oczami dlonie zwinigte w pigsci i co chwilg starajq si¢ podnies¢ tokcie tak, aby nie dotykaly
podiogi. Zabawe powtorzyé kilka razy.

b) Zabawa orientacyjno-porzadkowa ..Sloneczko i deszczyk”.

Na hasto: Stoneczko, dzieci poruszajg sie swobodnie po pokoju. Hasto: Deszczyk, jest sygnatem do
przysiadu, stukania palcem w ziemig i rytmicznego powtarzania stow: kap, kap, kap. Zabawe
powtdrzyé Kilka razy.
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https://youtu.be/GidEUn2Qar0

DZIEN 3.04.2020 (PIATEK)
Temat zajec: ,,Poszukiwanie oznak wiosny”

e Wyshluchaj opowiadania Agaty Widzowskiej pt. .,Ozimina” (zalgcznik nr 2).

e Odpowiedz na pytania:

a) Coto jest ozimina?

b) Gdzie poszli Olek z dziadkiem?
¢) Jakie oznaki wiosny widzieli?
d) Co to sa bazie-kotki?

e) Co robita Ada?

f) Co to sg robale?

e Wykonaj zadania w_kartach pracy ..Nowe przygody Olka i Ady” cz.3, str. 60 — 61
(fioletowa ksiazka). - Stuchanie tekstu i rysowanie po Sladach. Rysowanie po sladzie drogi
motylka cytrynka do krokusa. Rysowanie szlaczkéw po Sladach, a potem — samodzielnie.
Rysowanie w kazdym kolejnym polu o jedng krople deszczu wiecej niz w poprzednim.

e Cwicz czytanie Ksiazka s. 54-55 (podrecznik z czytankami) - Dzieci glosno czytajg teksty
umieszczone pod ilustracjami do opowiadania.

e Napisz w zeszycie linie dwie linijkKi litery (duze) ¥, dwie linijki (male) 1 i jedna linijke
naprzemiennie (duze male) L. i 1. Po napisaniu liter narysuj przedmioty, ktorych nazwa

zaczyna sie na gloske 1.
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Zalacznik nr 1

Bozena Glodkowska ,,Wiosna i moda”

Pod koniec zimy wiosna

wyjeta zurnali stosik.

— W co mam si¢ ubra¢? — dumata
— co W tym sezonie si¢ nosi?

Zatozy¢ sukienke w kropki?
A moze golf? No i spodnie?
Co wybra¢, by by¢ na czasie
1 nie wyglada¢ niemodnie?

Torebke wzigé czy koszyczek?
Na szyj¢ apaszke cienka,

na gltowe — kapelusz z pidrkiem
czy lepiej beret z antenkg?

(W tym czasie... — Gdziez ta wiosna?
— pytali wszyscy wokot.

— Zaspata? Zapomniata?

Nie bedzie jej w tym roku?)

I przyszta w zielonych rajstopach,
w powiewne]j ztocistej sukience

1 miata wianek z pierwiosnkow,

a w rece trzymata kaczence.

Pachniata jak sklep z perfumami —
wszak byta calutka w kwiatach,
sypala ptatkami jak deszczem —

1 tak juz zostato do lata.
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Zalacznik nr 2
Agata Widzowska ,,Ozimina”

Zblizala si¢ wiosna. Stonce $§wiecito coraz mocniej, a dni stawaly si¢ coraz dhuzsze.

Olek z Ada przegladali ksigegozbior babci 1 dziadka. Byly tam ksigzki o przyrodzie.

— Dziadku, co to jest ozimina? — zapytat Olek.

— To sg rosliny, najczgsciej zboza, ktore wysiewa si¢ jesienig, bo lubig spedza¢ zime pod
$niegiem. Wtedy najlepiej rosng.

— A ja myslalem, ze to sg zimne lody! Na przyklad ozimina waniliowa, ozimina
czekoladowa. ..

— Cha, cha, cha! Poprosze dwie kulki oziminy rzepakowej — rozesmiat si¢ dziadek. — Swietnie
to wymyslite$. Jednak oziminy nie sprzedaje si¢ w cukierniach ani w lodziarniach. Jesli
chcecie, mozemy si¢ zaraz wybra¢ na spacer i sprawdzi¢, jakie sg oznaki wiosny 1 co
wykietkowato na polach.

— Ja wolg zosta¢ z babcig — powiedziata Ada. — Poczekam, az wiosna sama do mnie przyjdzie.
— Mam pomyst — stwierdzita babcia. — Wy idzcie szuka¢ wiosny na polach, a my z Ada
sprawdzimy, czy przypadkiem nie ukryta si¢ w naszym ogrodku.

Olek z dziadkiem wyruszyli na poszukiwanie wiosny. Szli skrajem lasu, a Olek co
chwile przystawal i pytat dziadka o nazwy ros$lin. Podziwiali biate zawilce i fioletowe
przylaszczki. Olek miatl trudnosci z wymowieniem stowa ,,przylaszczka” i bylo duzo $miechu.
Dziadek, wielbiciel i znawca ptakow, opowiadat Olkowi o przylatujacych na wiosng ptakach.
— Na pewno przyleca do nas bociany i jaskétki — powiedziat Olek. — A jakich ptakow nie
wymienitem?

— Sa takie niewielkie szare ptaki z biatymi brzegami na ogonku. Na pewno ustyszymy ich
przepigkny $piew nad polami.

— Juz mi si¢ przypomniato! To skowronki! — zawotat Olek.

— Brawo! A znasz taki wierszyk?

Dziadek przystanal, wcielit si¢ w aktora na scenie 1 zaczat recytowac:

Szpak si¢ spotkat ze skowronkiem.
— Przyszta wiosna! Le¢ na take!
Czas na twoje ptasie trele,

z toba bedzie nam wesele;.

— Drogi szpaku — rzekt skowronek —
gardfo cate mam czerwone,

tykam syrop 1 piguitki,

niech kukaja wiec kukutki.

Kuku, kuku — wiosna $piewa!

Paki rosng juz na drzewach.

Kuku, wiosna!

Wiosna, kuku!

Bedzie rado$¢ do rozpuku!

Olek pochwalit dziadka za §wietng pamiec 1 ocenil jego wystgpienie na szostke.

Stonce grzato coraz mocniej. Za zakrgtem polnej drogi Olek zobaczyt zielone pole.
Ciagneto si¢ az po horyzont.
— Dziadku, to wyglada jak zielone morze!
— To jest wlasnie ozimina rzepakowa. Rzepak kwitnie na zo6tto. A tam rosng jgczmien 1 zyto,
widzisz?
— Tak! I te wszystkie rosliny spaly pod $niegiem przez catg zime?
— Tak. A kiedy stonice roztopito $nieg, od razu napity si¢ wody.
— Madre te zboza — podsumowal Olek. — Wiedza, kiedy leze¢, kiedy kwitna¢ i kiedy
dojrzewac.
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— Czasami pogoda pflata figle i niszczy calg uprawe, niestety. Nie moze by¢ ani zbyt zimno,
ani zbyt goraco, bo rosliny obudzg si¢ za wczesnie.
— Tak jak niedzwiedz — zauwazyt Olek. — Jesli obudzi si¢ za wczesdnie, to bedzie ziewat przez
caty czas.
Wracajac, nazrywali narecze wierzbowych bazi, bo Ada uwielbiala je glaska¢. Bazie
sg milutkie jak kotki. W oddali ustyszeli cudny $§piew skowronka.
,» 10 juz naprawde wiosna!” — pomyslat Olek.
W ogrédku spotkali Ade, ktora zrobita swoj wlasny malutki klombik.
— Zobacz, to sg fioletowe krokusy, a te biate dzwoneczki to przebisniegi, bo przebily $nieg,
zeby wyrosng¢ — wyjasnila bratu.
— A my widzieliSmy rzepak i styszelisémy skowronka. A tu mam dla ciebie bukiet kotkow —
Olek wreczyt siostrze bazie.
— Kizie-mizie! — ucieszyta si¢ dziewczynka, a potem szepneta bratu na ucho:
— Chodz, pokaze ci robale...
— Robale? Jakie robale?
— Kwitnace. Wyrosty na drzewie.
Podeszli do drzewa, z ktorego zwisaty zo6tto-zielone rosliny, wygladajace jak wlochate
gasienice. Bylo ich tak duzo, ze przypominaly setki matych zottych warkoczykow.
— Robaczywe drzewo. Nie boisz sig?
— Nie. Na poczatku myslalam, ze to robaki, ale babcia mi powiedziala, ze to jest leszczyna.
A wiesz, co z niej wyrosnie?
— Leszcze, czyli ryby — zazartowat Olek.
— Nie wyglupiaj si¢. Wyrosng z niej orzechy laskowe — pochwalila si¢ swoja wiedza Ada.
Tego dnia wszyscy poczuli wiosng. Powietrze pachniato parujaca ziemia, kwiatami
1 $wiezoscig. Nikt nie mial ochoty oglada¢ telewizji ani nawet stucha¢ radia, bo wokoto
odbywatl si¢ ptasi koncert. Dziadek pogwizdywal wesoto i1 planowal, co nowego posadzi
w ogrodzie.
— A co zrobisz, jak wiosna si¢ jutro schowa i znowu begdzie zimno? — zapytata Ada.
— Wiosna? Przeciez u nas w domu zawsze jest wiosna.
—Jak to?
— Wiosha to wasza babcia! — powiedziat dziadek i dat babci catusa.
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